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Журнал Қазақстан Республикасы Ақпарат және 
коммуникациялар министрлігінде 28.01. 2019  жылы тіркеліп, 
№17481-Ж куәлігі берілді.

***
Сайт Қазақстан Республикасы  Ақпарат және Қоғамдық даму 

министрлігінде 17.02.2021 жылы тіркеліп №KZ43VPY00032526 
куәлігі берілді.

***
Жарнама мен хабарландырулар жарнама берушінің қалаған 

тілінде жарияланады.
***

Журнал материалдарын көшіріп басу үшін міндетті түрде 
редакцияның рұқсаты керек.

***
Журнал бетінде жарияланған оқырмандарымыздың көзқарасы 

мен олардың шығармаларының нақтылығы үшін редакция жауап 
бермейді. 

Журналдың электронды нұсқасы  «Farabi  shákirti» 
редакциясында қапталды.

№08 (№48) тамыз 2023
Журнал 2019 жылдың наурыз айынан бастап, 
айына 1 рет шығады (Электронды нұсқа).

Зерек жасөспірімдерге 
арналған 

Республикалық басылым

 ҚҰРМЕТТІ АТА – АНА!
Ұл – қызыңызға  «Farabi  shakirti» журналын жаздырып берсеңіз, парақтап оқып, білген әр бала 

ертеңгі елдің патриоты,  ғасырдан астам тарихы бар қазақ баспасөзін сақтап қалушы ұлт жанашыры 
болады деп бағалаймыз! Сенеміз! Аманат етіп тапсырамыз! www.farabishаkirti.kz; 

farabishаkirti.kz;  
farabishаkirti.kz  әлеуметтік парақшаларымызды ақтарып, қараңыз!

Ұландарымыз іздеген асыл қазына — 
«Farabi  shákirti» журналында

Мемлекеттің басты құндылығы -  адам. Адамның баға жетпес 
байлығы – отбасы, таусылмас қазынасы – балалары.
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Абайдың 
қанатты 
сөздері

адамдық  хақында

Ұят деген - адамның өз бойындағы адамшылдығы...
***

Адамның адамшылығы істі бастағандығынан 
білінеді, қалайша бітіргендігінен емес.

***
Уайымсыз салғырттық деген нәрсе бар, ол Алланың, 

халықтың, дәулеттiң, ғибраттың, ақылдың, ардың 
дұшпаны, бiрi бар жерде бiрi болмайды.

***
Ақылы түгел, ойлы адамның баласы - осы адам 

баласының жалықпайтын нәрсесi бар ма? Тамақтан да, 
ойыннан да, күлкiден де, мақтаннан да, кербездiктен 
де тойдан да, топтан да, қатыннан да, көңiл аз ба, 
көп пе жалығады. Оның үшiн бәрiнiң айыбын көредi, 
баянсызын бiледi, көңiлi бұрынғыдан да суи бастайды.

***
Өзімшілдік -  адамды бұзатын пиғыл.

***
Қайратсыз, қорқақ кісі – мақтаншақ келеді.

***
Адамзатқа не керек:
Сүймек, сезбек, кейімек,
Харекет қылмақ, жүгірмек,
Ақылмен ойлап сөйлемек.
Адамның адамшылығы істі бастағандығынан 

білінеді, қалайша бітіргендігінен емес.
***

Тірі адамның жүректен аяулы жері бар ма? 
Рақымдылық, Мейірбандылық, әр түрлі істе адам 
баласын өз бауырым деп, өзіне ойлағандай оларға да 
болса игі еді демек – бұлар жүрек ісі. Асықтық та – 
жүрек ісі.

***
Адамның адамшылығы – ақыл, ғылым, жақсы ата, 

жақсы ана, жақсы құрбы, жақсы ұстаздан болады.
***

Иман сақтауға – қорықпас жүрек, айнымас көңіл, 
босамас буын керек.

***
Көрсе қызарлықпен, жеңілтектікпен, я біреудің 

орынсыз сөзіне, я бір кез келген қызыққа шайқалып 
қала берсең, мінездің беріктігі бұзылады.

***
Ақыл, қайрат, жүректі бірдей ұста,
Сонда толық боласың елден бөлек.

***
Адал еңбекпен мал іздемек – ол арлы адамның ісі.

***
Адам баласы адам баласынан ақыл, ғылым, ар, мінез 

деген нәрселермен озады.
***

Қулық, сұмдық, ұрлықпен мал жиналмас,
Сұм нәпсiң үйiр болса,тез тыйылмас.
Зиян шекпей қалмайсың ондай iстен,
Мал кетер, мазаң кетер, ар бұйырмас. 

***
Әуелде бір суық мұз – ақыл зерек,
Жылытқан тұла бойды ыстық жүрек.
Тоқтаулылық, талапты, шыдамдылық,
Бұл қайраттан шығады, білсең керек,
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Төлеген Рахымжанұлы

Адамгершілік
Ақиқат пен адалдық –
Жүрген бізді адам ғып.
Жол бергенің өсекке –
Тамып тұрған надандық.
Азаттық пен махаббат –
Бізге тиген шапағат.
Зұлымдыққа жол беру –
Беттен соққан шапалақ.
Еркіндік пен еркелік
Қойған бізді серке ғып.
Сойқандыққа жол беру
Дәл маңдайдан шертеді, ұқ!

Темірхан Медетбек
 

Қайырымдылық
Ол келсе егер –
түн iшiнде таң атар,
таң атқызып жарығын ол таратар.
Сонда, сонда ең бiр асыл ақ жүрек,
сонда, сонда ең аялы алақан.
Ол келсе егер –
жауласқандар жарасқан,
соған барып тығылады адасқан.
Соның қолы көтередi алдымен
балапанды құлап түскен ағаштан.
Қиналғанға қолын берiп күй табар,
сиқы кеткен сисызға да сый тағар.
Құлағанның қолтығынан көтерiп,

жылағанның маңдайынан сыйпаған!
Неткен жүрек,
неткен биiк, кең жүрек
жүргенi тек жалау болып желбiреп.
Отырады тiптi кейде, құдай-ай,
қара тастай қатыгезге елжiреп.
Ол жаралған туыстық пен достықтан,
Ол күйiнген,
күйiнген ол мастыққа.
Қолындағы нанын берiп жiберген
өзi аш қалып аштықта.
Ешкiмдi де көрмеген ол жатсынып,
жүр бiреудi бiреулерге тапсырып.
Жамандыққа – бiр кезде өзiн қорғаған –
жанын салып жасайды ол жақсылық.
Айтсақ егер жарылып бiр ағынан
бұл тiршiлiк –
құламастан бағына –
соның, соның жүрегiне жылынып,
сүйенiп тұр соның алақанына!

Ибрагим Иса

Қайырымдылық

Шындықтың жүрем суына шомылып алып,
Түседі сосын жарқырап жаныма жарық.
Рахаттанып бір сәтке тыныстап алам,
Мейірім деген жүректің бағына барып.
Мейірім – бақта өседі қайырымдылық,
Тұрады әр тал иіліп, жанымды ұғынып.
Тербеліп көңіл, мейірімнен масайрап қайтам,
Жіберер мені ертеңге сенімді ғылып.
Мейірім – бақтың мәуесі шырыннан шырын,
Ондай жемісті татпаппын шынында бұрын.
Тербеліп ойдың жатамын тал бесігінде,
Қайырымдылық – ғажап қой жарасып қайтсаң,
Қайырымсыздардың шалабын мен де 
                                                             көп іштім.
Мейірімсіздердің бойынан, расын айтсам,
Махаббат пенен рахым көрген емеспін.
Қайырымдылық Алланың қорғаны білем,
Мейірімге толы олардың арманы кілең.
Қайырымдының мейірімді қолы жетектер,
Белгісіз біреулер адасып қалғаныменен.
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Толқын Жексенбиева

Қайырымдылық 
жасаудан 

жалықпайық
Душар болып жалғанның сынағына,
Жандар бар ғой зар болған бір адымға.
Үлдеменен бүлдеге орамай- ақ,
Сен солардың хал- жағдайын сұрадың ба?

Қу тірлікпен қиқулап барамыз да,
Тек пайданы жапсырдық санамызға,
Сен жақсылап көз салшы айналаңа,
Жомарт жандар бар екен арамызда.

Бермесе Алла байлықты күремек кім?
Тағдыр жазса əркімге түнемек мұң,
Кейбір сəтте өзіңді қойып көрші,
Орнына осы бір мүгедектің.

Жан мен тəні жаралы адамдарға,
Көмек бергің бойыңда шамаң барда,
Жақсылыққа жақсылық қайтады əркез,
Тілегіңді береді сағанда Алла.

Жаны жайсаң жандардың жолы даңғыл,
Олар əркез пейіштің жолында тұр,
Қамқор адам Алланың сүйкімдісі,
Ол алдыңда арманы орындалсын.

Ұлпан Тажибаева

Адамгершілік
Білім – ғылым жақсылыққа бастаған,
Ар – ожданың адамдықтан аспаған.
Ақыл-сана аз да болса толар деп
Әр күн сайын жан кітабын жастанам.

Ұмтылғайсың тек биікке белеске,
Ермегейсің қызық атты елеске,
Бойға сақтап әдептілік, ар-ұят.
Тыңда ұғын, құлақ асып кеңеске.

Сыйлағайсың ата-ана,бауырды,
Ана деген ұлағатты қауымды.
Төрелігін айтып саған әй дейтін,
Әке деген айбарыңды дауылды.

Бойға керек намыс,ұят қасиет,
Аталардан қалған асыл өсиет.
Жігеріңмен жеңерсің бәрінде,
Болса санаң, жүрегіңде ақ ниет.

Абай атам айтып өткен ақылды,
Жамбыл бабам жырлап өткен нақылды,
Бойға жинап тек биікке ұмтылу,
Әрбір жастың Алла берген бақыты.
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Ахмет БАЙТҰРСЫНҰЛЫ, 
 қазақтың ақыны, әдебиет зерттеуші ғалым, түркітанушы, 

публицист, педагог, аудармашы, қоғам қайраткері.

«ҚАЗАҚТЫҢ БАС АҚЫНЫ»
Қазақтың бас ақыны Абай (шын аты Ибраһим) 

Құнанбаев. Онан асқан бұрынғы-соңғы заманда 
қазақ баласында біз білетін ақын болған жоқ. Ақмола, 
Семей облыстарында Абайды білмейтін адам жоқ. 
Ақмоламен сыбайлас Торғай облысында Абайды 
білетін адам кем, құты, жоқ деп айтса да боларлық. 
Олай болуы сөзі басылмағандықтан, Абайдың 
сөздері кітап болып басылып шыққанша Абайдың 
аты да, сөзі де Торғай облысында естілмеуші еді. 
Ақмола, Семей облыстарында Абайдың атын, сөзін 
естімедім дегенге недәуір таңырқап қалады. Мен 
ең әуелі Ақмола облысына барғанымда Абайды 
білмегеніме, сөзін естігенім жоқ дегеніме таңырқап 
қалушы еді.

Қай жерде ақындар жайынан я ақындардың 
сөздері жайынан әңгіме болса, Абайдың сөзін 
мақтамайтын адам болмады. Абайдың сөзін көрмей 
тұрғанда, мақтағандарына сенбей, қазақ үкілеген 
өз құнанын өзгелердің тұлпарынан артық көретін 
мінезі болушы еді, мақтап отырған Абайы біздің 
Әбубәкір, Сейдахмет, Ақмолдаларымыз сықылды 
біреу ғой деп жүрдім.

1903-ші жылы қолыма Абай сөздері жазылған 
дәптер түсті. Оқып қарасам, басқа ақындардың 
сөзіндей емес. Олар сөзінен басқалығы сонша, әуелгі 
кезде жатырқап, көпке дейін тосаңсып отырасың. 
Сөзі аз, мағынасы көп, терең. Бұрын естімеген 
адамға шапшаң оқып шықсаң, түсініп, көбінің 
мағынасына жете алмай қалады. Көп сөздерін 
ойланып дағдыланған адамдар болмаса, мың ара 
оқыса да түсіне алмайды. Не мағынада айтылғаны 
біреу баяндап ұқтырғанда ғана біледі. Сондықтан 

Абай сөздері жалпы адамның түсінуіне ауыр тиетіні 
рас. Бірақ ол ауырлық Абайдың айта алмағанынан 
кемшілік емес, оқушылардың түсінерлік дәрежеге 
жете алмағанынан болатын кемшілік.  Олай болғанда, 
айып жазушыда емес, оқушыда. Не нәрсе жайынан 
жазса да Абай түсіндіріп, тамырын, ішкі сырын, 
қасиетін қармай жазады. Оның сырын, қасиетін 
біліп жазған соң, сөзінің бәрі оқулыққа тіреліп, 
оқушылардың біліміне сын болып табылады. Оқушы 
сөзді сынаса, сөз оқушыны да сынайды. Абай сөзі 
заманындағы ақындардан оқшау, олар сөзінен үздік, 
артық. Ол оқшаулық, басқа ақындардан Абайдың 
жалғыз сөзінде ғана емес, өзінде де болған. Абайдың 
қандай болғанын көзбен көрмесек те, көргендердің 
айтуынан білеміз. Сөзінің қандай екендігін сөйлеген 
соң, өзінің де қандай екенін айтып,түсіндіріп 
өткеніміз теріс болмас.

Абай Семей облысының қазағы, руы Тобықты. 
Ұлы атамыз  Ырғызбай Торғай облысындағы Ырғыз 
деген өзен бойында туған екен. Ырғызбай халқының 
қолбасы батыры, ел ағасы би екен. Тобықтының 
аймағы аз кезінде Түркі ханнан елін ертіп ауып келіп, 
Шыңғыс тауы малға еніпті   деп, қоныс еткен екен. 
Кіші атасы Өскенбай би ел арасында ғаділ би атанған. 
Өз елі түгіл, басқа алыс елдер де араларындағы зор 
дауларын Өскенбай бидің жұртына келіп бітіседі 
екен. Өз әкесі Құнанбай жұрт аузында қазақтың 
бас адамдарының бірі болған. Қазақты билер билеп, 
сұлтандардар төрелерден қойылып тұрған заман, 
солармен таласып, қарадан сұлтан болған адам 
екен. Шешесі Ұлжан бәйбіше Қарқаралы уезіндегі 
Әбдірей, Тыржық деген жердегі Қаракесектің Бошан 

АБАЙ ҺАКІМ ҺАҚЫНДАҒЫ АЛҒАШҚЫ МАҚАЛА
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руынан, Бертіс тұқымынан. Шеше тұқымы күлдіргі, 
қалжың, әзілге Қантай, Тонтай деген күлкімен сөгіп, 
қалжыңмен киіп, аты шыққан адамдар нәсілінен. 
Тонтай малды адам екен. Ауырғанда өзгелерден гөрі 
қожа, молдалар жиірек сұрайтынын байқап жүреді 
екен. Өлер жолы келіп, ауырып жатқанда молдалар 
көңілін сұрай келіп отырғанында айтқан: «Баяғыдан 
бері жазыла-жазыла қожа, молдалардан да ұят 
болды, енді өлмесе болмас», - деп.

Абай 1845-ші жылы туған. Жылы жылан екен. 
Ибраһим деген атын бұзып, Абай деп ат қойған 
шешесі екен. Шешесінің сүйіп қойған аты ел 
арасында шын атынан көбірек айтылады. Абай 
10 жасынан 13 жасқа шейін қырда мұсылманша 
оқыған. 13 жасқа шығарда  Семейде Ахмед Ризаның 
медресесінде оқыған. Медреседе оқып жүргенде 3 
айдай орысша да оқыған. 4 жыл мұсылманша оқып, 3 
ай орысша оқып, сонымен оқуды қойған. 15 жасында 
- ақ, балалық қылмай, үлкендердің қатарына кіре 
бастаған. Қазақты меңгеріп, халыққа араны жүріп 
тұрған төрелермен әкесі Құнанбай таласқанда, 

Абай әкесіне серіктікке жарай бастаған. 20 жасында 
ел ішіндегі белгілі бір шешені атана бастаған. 
Зеректікпен естігенін ұмытпаған. Ел ішіндегі 
сақталған қазақтың бұрынғы өткен билерінің билігі, 
шешендерінің сөйлеген сөзі, көсемдердің істеген 
ісі, үлгілі сөздер, ұнасымды әзілдер, мақалдар, 
мысалдар сияқты нәрселерді Абай көп біледі екен.

Заман бұрынғыдай болса, Абай алаштың атақты 
билерінің бірі болуы шүбәсіз. Біліммен би болып, 
жұрт билейтін заман өтіп, тасың (таспен) би 
болатын заманға қарсы туған. Білімі көптер жұрт 
билемей, малы көптер жұрт билейтін заманға қарсы 
туған. Абай жұрт алдына білімін салғанда, басқалар 
малын салған, жұрттың беті малға ауып, ел билігі 
Абай қолына еркін тимеген. «Білімнен мал артық 
болушы ма еді», - деп, Абай жұрттың онысына 
көнбей, таласқан. Сөйтіп, партия   алаңына кіріп 
кеткен, өнер, білімін партия ісіне салған. Білімінің 
қызығын жалғыз ғана Тобықтылар көріп, басқаларға 

пайдасы тимей, болыстыққа құмар көп қазақтың бірі 
болып, бәлки, сол күйімен өліп те кетуі ықтимал еді. 
Қазақтың бағына, ондай болудан Құдай сақтаған. 80-
ші жылдарда жер аударылып барған Михаэлис деген 
бір білімді кісімен, қазақ ғұрпындағы қағидаларды 
жиюға елге шыққан Гросс деген екеуімен Абай 
таныс болған. Бұлар Абайдікіне қонаққа келіп-кетіп 
жүрген. Абайдың тегін адам емес екенін байқап, 
олар болыстықтан гөрі жақсырақ нәрсе барлығын 
Абайға сездірген. Абайдай зерек адамға жөн сілтесе 
болғаны, онан арғысын өзі іздейді.

Олар орыстың атақты ақындары Пушкин, 
Лермонтов, Некрасов барлығын, қара сөзді келістіріп 
жазғыш Толстой, Салтыков, Достоевский барлығын, 
сөз сыншысы Добролюбов, Писарев барлығын 
Абайға білдірген кітаптарымен таныстырған. Өлең 
жазып Пушкин, Лермонтов, Некрасовтар қазақтың 
би, болыстарынан гөрі қадірлі екендігін Абайға 
түсіндірген. Ғылымды өлең жазу, сөз жазу нағыз 
қадірлі істің бірі екенін Абай енді ұққан. Ақындық, 
өлеңшілік ел көзіне қадірсіз ол кемшілік ақындық 
пен өлеңшілікте емес, ақындық псн өлеңшілікті 
орнына жұмсамағандықта екендігін, өлеңшілікті 
қазақ ақындары, өлеңшілері қайыршы, тіленшілік 
орынға жұмсағаннан өлеңнің қадірі кететінін Абай 
әбден білген соң, өлең жазуға түскен.

Абай жас күнінде күлкі үшін қалжың өлеңдер, 
қыздарға өлеңдер жазған, есейген соң арланып, 
тастаған Михаэлис пен Гроссқа кез болмаса, сол 
күйімен кетер еді. Қандай үлгілі, қандай мағыналы, 
қандай терең сөздер жерге көмілер еді?! Абай 
сөздері- қазаққа зор бақ. Бетін түзеп, жөндегісі 
келген   кісілерге де, сілтеген жолды ылақпай тұп-
тура тапты, адамға да қазақ балалары талай алғыс 
берер. Орыс адамдарымен танысып, өлең орны 
қайда екенін білгеннен кейін, Абай өлеңге басқа 
көзбен қарап, басқа құрметпен, көзқараспен күтіп 
алып, тор түгіл, тақтан орын берген. Бірақ сөзден 
өлеңнің таққа мінгендей артықшылығы қанша оны 
да көрсетіп, айтып қойған. Айтушы мен тындаушы 
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көбі надан болғандықтан, өлең болып айтылып, 
жүргендердің көбі өлең емес екендігі, өлең жаман 
болса да, келістіріп жазушылары ішінде бірен-сараң 
екендігі, жұрт мағыналы, маңызды, терең мағына 
жоқ, маңыз жоқ, желдей гулеп, құлаққа ұнамсыз 
тиіп өте шығатын жеңіл сөздерді тындауға құмар 
Абайдың өлең жайын жазған сөздерінде көрсетілген.

Сонымен   Абайдың сыншылығы, өлең жақсы 
болуға неден екендігігін білетіні де көрініп тұр. Сөз 
жазатын адам әрі жазушы, әрі сыншы боларға керек. 
Сөздің шырайлы, ажарлы болуына ойдың шеберлігі 
керек; ұнамды, орынды, дәмді болуына сыншылық 
керек; мағыналы, маңызды болуына білім керек. 
Абайда осы үшеуі де болған. Бұлардың үстіне, Абай 
көсем, үлгі шығарып, өнеге жайғыш болған. Абайда 
өлең сөздің неше түрлі үлгісі, өрнегі табылады. Ол 
өрнектерді ойдан шығармай, орыстан алса да, орыс 
өлеңдерінің өрнектері қазақ тіліне жарайтындығын 
бастап көрсеткені де зор көсемдік. Абай өлең жақсы 
болуға керек шарттардың бәрін білген. Сондықтан 
өлеңі қай тарапынан да болса толық. Жалғыз-ақ 
міні бар. Ол мін - өлең бунақтары тексеріліп орнына 
қойылмағандық. Оның оқығанда я әнге салып 
айтқанда кемшілігі зор болады. Дауыстың ағынын 
бұзып, өлеңнің ажарын кетіреді, мысалы, төселіп, 
желіп келе жатып шоқытып кеткен сияқты, тайпалып 
жорғалап келе жатып текіректеп кеткен сияқты. Бұл 
кемшілікті түзетуге болады. Өлеңнің үш буынды 
бунақтары мен төрт буынды бунақтары алмасып 
кеткен жерлерін алып, өз орындарына қойса, 
түзеледі. Мұнан басқа Абай өлеңдерінде мін бар деп 
өз басым айта алмаймын. Кейбіреулердің айтатын 
«ауырлығы бар» деген сөздер, ол өлеңнің қисынын 
келтіре алмағаннан емес, өрнегінің жаңалығынан, 
қазақ өлеңдерінің дағдылы түрінен басқарақ болған 
соң, оқушылар жаттыққанша жатырқайды. Сонан 
ғана ауыр сияқты көрінеді.

Абайдың өзі тексергіш болған соң, оның өлеңін 
тексеріп, қата шығарып ешкім жарыта алмайды. 
Абайдың қандай сыншы, сөз тексергіш екендігін 
төмендегі сөзінен байқауға болады:

Өлең - сөздің патшасы, сөз сарасы,
Қиыннан қиыстырар ер данасы.
Тілге жеңіл, жүрекке жылы тиіп,
Теп-тегіс, жұмыр келсін айналасы.
Бөтен сөзбен былғанса сөз арасы,
Ол - ақынның білімсіз бишарасы.
Айтушы мен тыңдаушы көбі надан,
Бұл жұрттың сөз танымас бір парасы.
Әуелі аят, хадис - сөздің басы,
Қосарлы бейітсымал келді арасы.
Қисынымен қызықты болмаса сөз,

Неге айтсын Пайғамбар мен оны Алласы.
Мешіттің құтпа оқыған ғұламасы,
Мінәжат уәлилердің зарналасы.
Бір сөзін бір сөзіне қиыстырар,
Әрбірі келгенінше өз шамасы.
Өлеңге әркімнің-ақ бар таласы,
Сонда да солардың бар таңдамасы.
Іші алтын, сырты күміс сөз жақсысын
Қазақтың келістірер қай баласы?
Бұрынғы ескі биді тұрсам барлап,
Мақалдап айтады екен сөз қосарлап.
Ақындары ақылсыз, надан келіп,
Көр-жерді өлең қыпты жоқтан қармап.
Қобыз бен домбыра алып топта сарнап,
Мақтау өлең айтыпты әркімге арнап.
Әр елден өлеңменен қайыр тілеп,
Кетірген сөз қадірін жұртты шарлап.
Мал үшін тілін безеп, жанын жалдап,
Мал сұрап біреуді алдап, біреуді арбап,
Жат елде қайыршылық қылып жүріп,
Өз елін бай деп мақтар, Құдай қарғап.
Қайда бай, мақтаншаққа барған таңдап,
Жиса да бай болмапты қанша малды ап.
Қазаққа өлең деген бір қадірсіз,
Былжырақ көрінеді соларды аңдап.
Ескі бише отырман бос мақалдап,
Ескі ақынша мал үшін тұрман зарлап.
Сөз түзелді, тыңдаушы, сен де түзел!
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Сендерге де келейін енді аяңдап.
Батырды айтсам ел шауып алған талап,
Қызды айтсам, қызықты айтсам қыздырмалап,
Әншейін күн өткізбек әңгімеге
Тыңдар едің әр сөзін мыңға балап.
Абайдың асылын танып, дұрыс баға берген 

нәрсесі жалпы   өлең емес, көп нәрсені Абай сөз 
қылған; сол сөздерінің ішінде Абайдың әр нәрсенің 
асылын танығаны, білгені көрінеді. Абайдың 
өлендері қазақтың басқа ақындарының өлеңінен 
үздік артықтығы әр нәрсенің бергі жағын алмай, 
арғы асылынан қарап сөйлегендіктен. Басқа 
ақындардың сөзге шеберлігі, шешендігі Абайдан 
кем болмаса да, білімі кем болғандығы даусыз. 
Абай сөзінен Әбубәкірдің «шайды, кебісті әркім 
тұтынып кеткені асылды қорлау болды» деп 
қайғырған сөздері табылмайды. Басқа ақындар 
аз білімін сөздің ажарымен толтыруға тырысқан. 
Абай сөздің ажарына қарамай, сыпайылығына 
қарамай, әр нәрсенің бар қалыбын сол қалыбынша 
дұрыс айтуды сүйген. Мысалы, «Аттың сыны» 
деген өлеңінде сыпайышылық жүзінен құлаққа 
жағымсыз тиетін сөздер бар; бірақ аттың сынына 
керек мүшелері болған соң, оларын айтпаса, аттың 
сыны толық болып шықпас еді. Абайдың «Аттың 
сыны» деген өлеңін оқығаныңда, көз алдыңда сол 
жақсы аттың өзі тұрғандай, пішіні келіп елестейтіні, 
жақсы атқа бітетін мүшелердің бірін қалдырмай 
жазғандықтан. Абай көп нәрсені білген, білген 
нәрселерін жазғанда, «мынау халыққа түсінуге ауыр 
болар, мынаның сыпайышылыққа кемшілігі болар» 
деп, таяқтан тартынбаған.    

Хақиқатты хақиқат қалыбында, тереңді терең 
қалпында жазған. Хақиқатты тануға, тереңнен 
сөйлеуге, бойына біткен зеректіктің үстіне, Абай 
әртүрлі Еуропа білім иесілерінің кітаптарын оқыған. 
Тәржіма халін, жазушы Ғалихан Бөкейхановтың 
айтуына қарағанда, Абай  Спенсер, Луис, Дрепер 
деген Еуропаның терең пікірлі адамдарының 
кітаптарын оқыған. Өлең жазушылардан орыстың 
Лермонтов деген терең пікірлі ақынының өлеңдерін 
сүйіп оқыған. Сондықтан Абайдың терең пікірлі 
сөздерін қарапайым жұрттың көбі ұға алмай, 
ауырсынады. Абайдың өлеңдерін мың қайтара оқып, 
жаттап алып жүрген адамдардың да Абайдың кейбір 
өлеңдерінің мағынасын түсініп жетпей жүргендерін 
байқағаным бар, құты, осының мағынасы не деп 
сұрағандары да бар. Сол өленді алып қарасақ, 
айтылған пікірде, ол пікірді сөзбен келістіріп 
айтуында еш кемшілік жоқ. Түсіне алмаса, ол 
кемшілік оқушыда. Сондай түсінуге қиын көретін 
сөздерінің бірі мынау:

Көк тұман алдыңдағы келер заман,
Үмітті сәуле етіп көз көп қадалған.
Көп жылдар көп күнді айдап келе жатыр,

Сипат та, сурет те жоқ, көзім талған.
Ол күндер өткен күнмен бәрібір бос,
Келер, кетер, артына із қалдырмас.
Соның бірі - арнаулы таусыншық күн,
Арғысын бір-ақ Алла біледі рас.
Ақыл мен жан - мен өзім, тән - менікі,
«Мені» мен «менікінің» мағынасы - екі.
«Мен» өлмекке тағдыр жоқ әуел бастан,
«Менікі» өлсе, өлсін, оған бекі!
Шырақтар, ынталарың «менікінде»,
Тон құмарын іздейсің күнде-түнде.
Әділеттік, арлылық, махаббат пен -
Үй жолдасың қабірден әрі өткенде.
Адам ғапыл дүниені дер «менікі»,
«Менікі» деп жүргеннің бәрі оныкі.
Тон қалып, мал да қалып, жан кеткенде,
Сонда, ойла, болады не сенікі?
Мазлұмға жаның ашып, ішің күйсін,
Харекет қыл, пайдасы көпке тисін.
Көптің қамын әуелден
Тәңірі ойлаған,
Мен сүйгенді сүйді деп иең сүйсін.
Көптің бәрін көп деме, көп те бөлек:
Көп ит жеңіп, көк итті күнде жемек.
Ғадәлет пен мархамат - көп азығы,
Қайда көрсең, болып бақ соған көмек.
Әркімнің мақсаты өз керегінде,
Біле алмадым пысығын, зерегін де.
Саяз жүзер сайқалдар ғапыл қалар,
Хақиқат та, дін дағы тереңінде.
1897-ші жыл.

Абайдың осы сөзінің дұрыс емес, қате айтылған, 
теріс айтылған, жұмбақ қылып, ашпай айтылған 
еш нәрсесі жоқ. Ішіде дұрыс, түзу, тиісті орнында 
айтылған сөздер. Оған оқушылар түсінбесе, ол 
Абайдың үздік ілгері кетіп, оқушылары шаңына ере 
алмағанын көрсетеді.

Абайды қазақ баласы тегіс танып, тегіс білу 
керек. Абайдың сөздері 1909-шы жылы кітап болып 
басылып шықты. Бірақ   жұртқа тарамай жатыр. 
Басылған кітап Ақмолада, Семей болысынан басқа 
облыстарға таралмай жатқаны кісі таң қаларлық іс. 
Абайдың сөзін Семей ләпкесіне қамап, жасырып 
қоймай, кіли қазақ баласы бар уалаяттардағы 
кітап сатушылардың бәрінің де магазиндерінде 
жүргізу керек еді. Абайды қолымыздан келген 
қадарлы жұртқа таныту үшін мұнан былай кейбір 
өнегелі, өрнекті сөздерін газетаға басып, көпке 
көрсетпекшіміз.

«Қазақ» газеті 1913 жыл.
«Абай-ақпарат», 15 Қаңтар, 2011 жыл

Суреттер:otyrar.kz. «Толқын» газеті,
Елбасы  кітапханасы
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Мемлекет басшысы Павлодар ақпараттық 
технологиялар колледжінің негізінде құрыл-
ған аймақтық IT-Hub  қызметімен танысты.

Мұнда ақпараттық қауіпсіздік және маши-
на жасау саласының болашақ мамандары ІТ-
нарықтағы заманауи машықтарды меңгеріп, 
бизнес серіктестер табады.

Қала оқушыларына мектеп жасынан 
кәсіптік бағдар беру үшін IT Hub базасында 
«Робототехника», «Графикалық дизайн», 
«3D-прототиптеу» бағыттары бойынша 
курстар ұйымдастырылған. Сондай-ақ ере-
сектерге арналған   компьютерлік сауат ашу 
курсы бар.

Президент желілік және жүйелік басқару, 
3D-прототиптеу зертханаларын, сондай-ақ 
металды лазермен кесу цехын аралап көріп, 

Президент 
аймақтық 
IT Hub-қа 
барды

оқытушылармен әңгімелесті. Оқу орнын аралап шыққан 
соң Президент креативті жастармен жүздесті.

Қасым-Жомарт Тоқаев жастардың жетістіктеріне жоғары 
баға беріп, еліміздің келешегі жоғары технологиялардың 
даму деңгейіне байланысты екенін атап өтті.

– Бір ғана Павлодар облысында осыншама талантты 
жастар бар. Сондықтан сіздер еліміздің экономикасын 
дамытуға елеулі үлес қосатындарыңызға ешқандай 
күмәнім жоқ. Мен жастарға әрдайым көңіл бөлемін. Біздің 
жастарымыз, ең алдымен, ұқыпты, еңбекқор, ойы ұшқыр, 
креативті, іскер болуы керек. Мен жастарға үлкен үміт 
артамын, – деді Қасым-Жомарт Тоқаев.

Қазақстан Республикасы 
Президентінің ресми сайтынан
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Қазақстанда бірінші 
болып Ақтөбе мектебі 
оқушыны бет-әлпетін 
тану арқылы кіргізеді

АҚТӨБЕ. ҚазАқпарат - Ақтөбедегі 
мектепте Қазақстанда алғаш рет оқу 
орнына кірудің және төлем жасаудың 
биометриялық жүйесі енгізілді, деп 
хабарлайды ҚазАқпарат облыс 
әкімдігіне сілтеме жасап.

Ақтөбеде Әбіш Кекілбайұлы атындағы 
№72 IT мектеп-лицейінде пилоттық режимде 
балалар мен педагогтарға арналған мектепке 
биометрия арқылы кіру енгізілді.

Alaqan Мektep жүйесі идентификатор 
ретінде алақан тамырларының биометриясына 
негізделген, ол саусақ ізімен салыстырғанда 
күрделірек және өзіндік ерекшеліктері бар.

Облыс әкімі Ералы Тоғжанов жүйенің 
жұмыс істеу барысымен және оның 
артықшылықтарымен танысты.

Мектеп-лицей өкілдерінің айтуынша, 
Alaqan Mektep - білім беру ұйымдарында 
қауіпсіздікті қамтамасыз ететін және оқу 
процесін цифрландыруға мүмкіндік беретін 
бірыңғай экожүйе.

Алақанды сенсорға қою арқылы оқушылар 
кітапханадан кітаптар алып-тапсырып, 
асханада төлем жасай алады.

Ал ата-аналар баланың мектептен келу және 
кету уақыты туралы біле отыра, мобильді 
қосымша арқылы асханада балаларының 
мәзірі мен шығындарын бақылай алады.

Alaqan Mektep көмегімен кітапхана 
жұмысын автоматтандыру арқылы оның 
қызметін жаңа деңгейге шығаруға, мектептер 
арасындағы кітаптар қозғалысының 
процестерін цифрландыра отырып, өңірдегі 
барлық мектептердің бірыңғай кітап қорын 
құруға мүмкіндік береді.

«Білім беру нысандарында басым 
міндеттердің қатарында қолайлы және 
қауіпсіз ортаны қалыптастыру. Жобаның 
тиімді жүзеге асуы нәтижесінде оның 
ауқымын кеңейту мәселесі қарастырылады», - 
деп қорытындылады облыс әкімі.

Әлем 
чемпионатында 
радиобайланыс 
бойынша  үздік 
атанды

Қостанай қаласының №11 орта мектебінің 
радиобелсенді үйірмесінің тәрбиеленушілері: 
Азат Паризов, Стелла Бойко, Анастасия Иванова, 
Жанбике Сағадиева, Виолета Демченко, Юлия 
Ұлан және Анастасия Чиняева – радиобайланыс 
бойынша Халықаралық Чемпионаттың 
жеңімпаздары атанды. Оған әлемнің 100-ден 
астам елінен келген балалар қатысты. Балалар 
радиобайланыс сеанстарының ең көп санын 
анықтады.

«Эфирде жұмыс істей отырып, балалар 
әлемнің қалаларымен және елдерімен 
танысады, ағылшын тілін білуді дамыта отырып 
оны тереңдетеді, эфирде қарым – қатынас 
жасау дағдылары мен біліктілігін дамытады, 
радио таратқыш аппаратураның құрылысы 
мен жұмысын егжей-тегжейлі меңгереді, 
радиоаппаратураны жөндеу мен құрастыруда 
дағды мен біліктілікті игереді», - дейді жоба 
жетекшісі Анатолий Ефанов.

Әуесқой радио үйірмесінің 57 жыл ішінде 
ұжымдық радиостанция арқылы екі мыңнан 
астам оқушы өтті. Оның түлектері түрлі 
салаларда техникалық мамандықтар алды.

 ҚР Оқу-Ағарту министрлігінің 
ресми сайты



12 Farabı  shákirti

Ақтөбе облысына жұмыс сапары барысында ҚР 
Премьер-Министрі Әлихан Смайылов Ақтөбедегі 
бірінші аймақтық IT-хабта болды. Іс-шараға Цифрлық 
даму министрі Бағдат Мусин, Ақтөбе облысының әкімі 
Ералы Тоғжанов және жергілікті IT қоғамдастығының 
өкілдері қатысты.

Aqtobe IT-Hub-тың негізгі миссиясы – ІТ-
стартаптарды қолдау, цифрлық білім беру және 
технологиялар трансферті, заманауи технологиялар 
саласындағы таланттарды іздеу және олардың әлеуетін 
ашу, жалпы аймақтағы IT саласын дамыту.

Хаб сала қатысушылары үшін біртұтас экожүйеге 
және венчурлық инвесторлардың, ірі бизнес пен 
технологиялық стартаптардың қатысуымен салалық 
форумдар, бизнес-дебаттар, семинарлар, іс-шаралар 
өтетін алаңға айналады.

Aqtobe IT Hub резиденттері жаңа цифрлық өнімдер 
мен қызметтерді, оның ішінде қала мен ірі өнеркәсіптік 
компаниялардың мәселелерін шешуге бағытталған 
өнімдерді жасаумен айналысады. Жыл ішінде олар кем 
дегенде 150 инкубациялық бағдарлама мен 75 стартап 
жобаны іске қосуды көздеп отыр.

Әлихан Смайылов цифрлық технологиялар 
саласын дамыту үшін ҚР астанасында салықтық 
преференцияларды қарастыратын және барлық 
әкімшілік рәсімдерді жеңілдететін халықаралық IT-хаб 
құрылғанын атап өтті.

«Қазір нәтижелерді көріп отырмыз. Былтырғы 
жылдың қорытындысы бойынша IT өнімдері мен 
қызметтері есебінен $300 млн-нан астам экспорт бар. 

Биыл ол $500 млн құрап отыр. Екі-үш жылдың ішінде 
$1 млрд долларға жетеді деп күтілуде. Сондықтан бұл 
тәжірибені тарату маңызды. Біз Қазақстанда, оның 
ішіне Ақтөбені қосқанда, осындай сегіз орталық 
аштық. Биылғы жылдың соңына дейін тағы алтауын 
іске қосу жоспарланып отыр», - деді ол.

Премьер-Министр әрбір қалада қалалық және ауыл 
жастарының цифрлық технологияларда білім алуға 
және қабілеттерін дамытуға мүмкіндік беретін ІТ-
индустрияны дамыту орталығы болуы керектігін баса 
айтты.

«Олар болашақта экономикамызды цифрландыру-
дың негізі болуы керек. Цифрлық технологияларсыз 
одан әрі даму мүмкін емес», -  деді ол.

Сондай-ақ Aqtobe IT-хабында Үкімет басшысы мен 
өңірдің шығармашыл жастарының кездесуі өтті, оның 
барысында зияткерлік меншік нарығындағы трендтер, 
сондай-ақ жастар жобаларын қолдау шаралары 
талқыланды.

Премьер-Министр республикада алдағы 7 жылға 
арналған Жастар саясатының тұжырымдамасы 
қабылданғанын, ал заңдарда «креативті индустрия» 
ұғымы бекітілгенін және оның құрамына кіретін 
қызмет түрлері айқындалғанын айта кетті.

«Осы бағыттардың барлығы бойынша дарынды 
жастарымыздың әр салада қабілеттерін дамытуға 
көмектесу үшін мемлекеттік қолдау шараларын 
көрсетеміз», - деді Әлихан Смайылов.

primeminister.kz

Жыл соңына дейін Қазақстанда алты жаңа 
IT-хаб ашу жоспарланып отыр
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Былтыр Президент Жарлығымен Абай 
облысы құрылып, әкімшілік орталығы 
болып Семей қаласы белгіленді. Одан бөлек 
Қазақстанда 1 қала, 3 аудан және 28 елді мекенге 
ұлы ақынның есімі берілген.

«Қазақстанда Абай Құнанбайұлына 30-
дан астам ескерткіш орнатылған. Сондай-ақ 
әлемнің 18 мемлекетінде ұлы тұлғаға арналған 
монументалды өнер кешені бар. Атап айтқанда, 
Ташкент, Мәскеу, Бішкек қалаларында Абайдың 
ескерткіші болса, Ренн, Бейжің, Каир, Будапешт, 
Тегеран, Стамбул, Нью-Дели, Женева, Париж, 
Сараево, Тбилиси, Берлин, Сеул, Харьков және 
Баку қалаларында бюсті қойылған»,- деді 
Мәдениет және спорт вице-министрі Арман 
Жүдебаев.

ҚР Мәдениет және спорт министрлігінің 
ресми сайты

АБАЙ ЕСІМІМЕН 1441 КӨШЕ МЕН 
99 МЕКТЕП АТАЛАДЫ 

Жергілікті әкімдіктердің ақпаратына сәйкес өңірлерде Абай есімімен аталатын 1441 көше, 12 
даңғыл, 99 мектеп, 4 колледж және 1 театр бар.
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(Соңы. Басы журналдың 
№7 шілде айындағы нөмірінде).

Агроном-ғалым Теңізбай Қаймұратов «Алмалы» 
тәжірибе шаруашылығында басшы болған кезеңде 
900-1000 граммға жететін апорт алмасын өсіріп, үлкен 
бақты күтіп баптаған. Медеуді Алматы апортының 
атасы деуге болады.

Орыс-қазақ мектептері жұртшылық арасында кең 
қолдау тапты. Верныйдағы ерлер гимназиясында 
арнаулы қазақ пансионы жұмыс 
істеді. 1896 жылы гимназиядағы 226 
оқушының 22-сі қазақ балалары болды. 
Верныйдағы бағбандық училищеде де 
ауыл қазақтарының балалары оқып, 
білім алды. Медеу бұл оқу орындарына 
ауыл-ауылдан балалар іздеп, тауып 
әкеліп оқытты.

Осы кезде Алматының жасыл 
желекке бөленуіне үлкен еңбек 
сіңіргендердің бірі – Эдуард 
Оттанович Баум (1850-1921). Ол 
Медеумен құрдас, дос, жегжат болып, 
Алматыны абаттандырып, бақ өсіруді 
бірігіп қолға алды. Атақты ғалым 1892 
жылы “Қазына бағын” (Баум тоғайы) 
жасайды. Үш жарым шақырымға 
созылған бұл тоғай қазірде қала 
халқының демалатын жері болып 
отыр. Қала көшелерін қуалай ағатын 
арық және Абай даңғылындағы бас 
арық та Баумның ұсынысы бойынша 
1894 жылы салынған және қаладағы 
барша үй иелері өздерінің тұрған-
жайларының маңына екі қатардан 
белгілі бір ағаш тұқымдарын отырғызуы тиіс (емен, 
жөке, қайың, итальян қарағашы, пирамида тәрізді 
терек, ақ терек, тағы басқалар), қара теректі отырғызуға 
тыйым салынған. Себебі қара теректен ұшқан ұлпалар 
көшені әрдайым ластайды екен.

Медеу Пұсырмановтың қала салынуына араласқан 
тұсы ХІХ ғасырдың сексенінші жылдары. Верныйдағы 
белгілі-белгілі адамдармен араласып, сыйластықта 
өмір кешуі және де атақты ғалым, ұлты неміс Э. О. 
Бауммен ерекше достасады.Осылайша Медеу қазіргі 

“Медеу” қонақ үйі қоныстаған орында ағаш үй салу 
ісіне кіріседі. Бірақ Медеудің таудағы саяжайы 
құрылысы 1898 жылы сәтімен аяқтала қалған жоқ. Осы 
тұста Медеу тағы бір хатты Жетісу облыстық әскери 
губернаторының атына 1898 жылы 20 қарашада жазған. 

Осы өтінішке жауап сол 1898 жылы 28 қарашада Жетісу 
облыстық Мемлекеттік мүлік басқармасы арқылы 
ағашқа рұқсат беріледі де Медеу Пұсырмановтың 
саяжайы салынып бітеді. Бір айта кететін жағдай 
қазіргі “Медеу” қонақ үйі (1974 жыл, архитекторы 
– В.З.Кацев) орнында сәулеттік бітімі келіскен ағаш 
үй, ХХ ғасырдың алпысыншы жылдарына дейін қаз-
қалпынша сақталған. Ағаш үйдің сыртқы ішкі пішінін 
ойша шолғанда үйдің жобасын сызуда екі адамның 
есімдерін айтуға болады. Соның алғашқысы орыс 

азаматтығын қабылдаған ұлты француз 
Павел Васильевич Гурд. 

Медеудің таудағы саяжайын 
тұрғызуға қатысқан екінші адам 
талантты архитектор әрі әскери 
инженер А.П.Зенковтың әкесі – 
П.М.Зенков болған. Ал оның баласы 
Андрей Зенков Медеумен достық 
қарым-қатынаста болған. Қазақша 
таза сөйлейтін қазақтардың ортасында 
көп болуды ұнататын белгілі сәулетші 
А.П.Зенковтың қазіргі “Целинный” 
кинотеатры орын тепкен орында 
бой көтерген Медеу үйінің жобасын 
сызып беруі де сол жақын білістіктің 
бұлтартпас дәлелі. Масаншы мен 
Қабанбай көшелерінің қиылысындағы 
Медеудің төрт ағаш үйіне қосымша 
монша тұрғызған (біреуі бес бөлмелі), 
барлық үйлердің төбесі қаңылтырдан 
жабылған. Бұл сол кездегі ең әсем, 
ғажап құрылыс саналған.

Медеу Пұсырманов өз тұсында 
генерал Г.А.Колпаковский, бағбан-
ғалым Э.О.Баум, атақты архитектор 

А.П.Зенков сияқты белгілі адамдармен жақсы 
қарым-қатынаста болған. 1905-1906 жылдары Медеу 
Пұсырманов Меккеге сапар шегеді. Ол Меккеден 
қайтар жолында Петербургке соғып, сонда түскен 
фотосуреттің бірін Верныйды аралағанда Зенковқа 
сыйға тапсырған.

Медеу 1906 жылы Меккеден оралғанда Верный 
қаласында 27 мың тұрғыны бар кішігірім қала 
кейпінде болатын. Қаладағы тұрғындардың арасында 
қазақтардың жалпы үлес саны 5 пайызға әрең-
әрең жететін еді. Қажы атанып келген Медеу қазақ 
қоныстанушыларға мейірімі артып 1900-1907 жылдар 
аралығында жұмыс істеген Ағарту қамқоршылардың 
Верный қоғамына жәрдемдескен, қалаға қазақтарды 
көшіріп әкеліп, үй соғып беріп, түпкілікті 

МЕДЕУ ПҰСЫРМАНҰЛЫ 
ХАҚЫНДА НЕ БІЛЕМІЗ?

Нағашыбек 
ҚАПАЛБЕКҰЛЫ,
жазушы, Алматы 
облысының 
Құрметті азаматы
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қоныстандыруға айырықша ден қояды.
Верный 1900 жылдың бас кезінде дворяндық 

патшалық шенеуніктердің, бай-манаптардың 
провинциялық қаласы болып қала берді. Пугасов, 
Иванов, өзге де ірі көпестердің шарап және сыра 
зауыттары, Колпаков пен Пестовтың тері илейтін ұсақ 
кәсіпорындары – Верныйдағы негізгі-негізгі өндіріс 
ошақтары болды. Мұның үстіне екінші бір қиырдан, 
Жетісу жәрмеңкелерінде сан мыңдап мал сатып алып, 
жүн, тері шикізатын өндіретін Тәжібай Малдыбаев, 
ағайынды Қуанышевтер, Медеу Пұсырманов секілді 
кәсіпкерлердің есімі елге жайылды.

1905 жылы Верныйда Медеудің қолдауымен 
Орманшылар мектебі тұрғызыла бастағанда “Медеу 
қыстауы” делінбей “Медеу шураты” деп көрсетілген. 
Кейін де Орманшылар мектебіне құрылысшы 
мамандығы бойынша оқушылар қабылдайтындығы 
жөніндегі хабарламада “Медеу шураты” деп анық 
жазылған.

Ал енді Медеу тарихын сөз еткенде, қабырғалы 
сұраулардың бірі кәмпеске мәселесіне қатысты. 1918 
жылдың мамырында Верный уезінің Шамалған, 
Жайылмыс, Шапырашты, Үлкен Алматы, Кіші Алматы 
(Медеу осы болыстыққа жатқан еді), Батыс Талғар 
болыстарында жүргізілген ірі байларды кәмпескелеу 
жұмысын белгілі күрескер Тоқаш Бокин басқарады. 
Керісінше ол Медеудің ізгі істерінен хабардар 
болғандығын, оның балаларына қалған мұрасы 
өзге байлармен салыстырғанда болмашы ғана деп 
балаларын кәмпескеден алып қалады. Әйтпесе 1918 
жылғы 19 наурызда Жетісу Халық Комиссарлар Кеңесі 
бекіткен №1 декретте көрсетілгендей Габидулаев, 
Курганов, Шахварыстов, Иванов, Пугасов сияқты 
Верный қаласының 20 шонжарымен бірге Медеу 
ұрпақтары да тізімге алғашында ілігіп, кейін сызылып 
қалған.

1929 жылы қазіргі Медеу қойнауына белгілі қазақ 
ақыны, композитор, әнші Иса Байзақов пен партия, 
кеңес қайраткері, сол уақыттағы республика Халық 
Комиссарлар Кеңесінің төрағасы Ораз Исаев демалуға 
келгенде Медеудің балаларына қолда бар, әкеден қалған 
азын-аулақ малдарыңды мемлекет меншігіне өткізген-
дерің жөн деп кеңес береді. Медеу балалары ертесінде-
ақ асыл тұқымды жылқыларын өз еріктерімен қоғам 
меншігіне өткізіп, ұжымшар мүшелігіне кіреді. Медеу 
Пұсырманов Жайшыбек, Омарбек, Рахым, Ахметбек, 
Мамытбек, Айдарбек, Нәзірбек, Нүсіпбек, Сейдахмет, 
Шаймардан, Шаяхмет, Шайкамал есімді он екі ұл, 
сегіз қыз бала сүйеді. Олардың бірнешеуі Ұлы Отан 
соғысында қаза болған. Медеу қажы үш әйел алған. 
Медеу қажы 1908 жылы дүние салғанда қалың 
қазақ жиналып, қабырғаларына қайғы батып төрт 
бұрышына төрт адам тізе бүгіп, отырып намаз оқи 
алатындай кең қабырғалы күмбез тұрғызылып, барша 
сый-сияпатымен жерлеген. Деректі прозаның жүйрігі, 
жазушы Бейбіт қажы Сапаралы “Қазақ әдебиеті” 
газетінде (№29, 19 шілде 1985ж) “Медеу кім?” деген 
мақаласында Медеу жайлы кеңінен сөз етеді.

*   *   *
Медеу Пұсырманұлы – ғажап бағбан, білімдар, 

бірнеше тіл білген. Жасынан орысша оқыған ол орыс 
ұлықтарымен емін-еркін тең дәрежеде сөйлесе алатын 
болған. Сондықтан да олар үнемі Медеумен санасып, 
ақылдасып отырған. Қазақ байлары, орыс көпестері 
Г.А.Колпаковскийді қонаққа шақырса “Медеу онда 
бола ма, ол болмаса бармаймын”, – дейді екен.

Медеу Пұсырманұлы қандай іс атқарса да тиянақты 
істеген. “Мал жисаң – өрісін тап, ас жисаң – ыдысын 
тап” демекші, Ұлы Жібек жолындағы керуенші, 
саудагер, саяхатшылармен жегжат-жұрат болып, асыл 
тұқымды мал өсірген, неше түрлі жеміс-жидек әкеліп, 
будандастырып отырғызған. Бір асыл тұқымды тайға 
бір үйір жылқы беріп айырбастап алып кетеді екен. 
Медеудің ұсынысымен бүкіл өңірде өсіп тұрған ағаш, 
жемісті, орман-тоғайды сындырған, шапқан адамдар 
қатты жазаланатын болған.

Алғаш құрылысы басталған Верный қаласына 
Медеу бес керемет сән-сәулетке сай әдемі ағаш үй 
салдырған. Қарғалыдағы Сәт мешітін салдыруға 
көмектескен, өзен бойына диірмен тұрғызып, бау-
бақша өсірген.

“Елу жылда – ел жаңа, жүз жылда – қазан” демекші, 
Медеу атамыздың ата қонысында бүгіндері әсем де 
әдемі Алматы қаласы бой көтерді. Оның бір ауданы 
– Медеу атымен аталады. Әйгілі Медеу шатқалында 
Медеу мұз айдыны бар.

Adilet-gazeti.kz, 15 – наурыз, 2018 жыл
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             ЛОГИКАЛЫҚ ЕСЕПТЕР

1.	

Берілген цифрлардың салмағы құрастырылған 
таяқшалардың санына байланысты.
Мысалы: 8 цифрының салмағы 7 гр,
7 цифрының салмағы 3 гр.
Төменде берілген жауап нұсқаларынан цифрлары 
әр түрлі болатын, салмағы ең ауыр болатын екі 
таңбалы санды табыңыз.
A)	 10

B)	 11

C)	 12

D)	 13

E)	 14

2.	 Бір қалыпты қозғалатын дөңгелектің I деңгейден 
II деңгейге қалай әрекет жасайтынын көрсетіңіз.

3.	 Өзгеше сөзді табыңыз.

A)	 Дания

B)	 Норвегия

C)	 Қазақстан

D)	 Италия

E)	 Аргентина

4.	

Айгүл жоғарыдағы берілген фигураны сағат 
бағытында 90°-қа бұрды. (К түзуі өзгеріссіз 
қалды.)

Бұрғаннан кейін осы фигураны К түзуіне 
байланысты кескінін салды. Осы кескінді 
көрсетіңіз.

5.	 	

Берілген фигурада боялған кубтарды алып 
тастасақ, неше куб қалатынын табыңыз.

A)	 5                     

B)	 6                   

C)	 7

D)	 8                     

E)	 9
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6.	

7.	 Сұрақ белгісінің орнына сәйкес келетін жауапты 
белгілеңіз. 

A)	 3

B)	 4

C)	 5

D)	 6

E)	 7

8.	 Өзгеше фигураны табыңыз.

9.	 Сұрақ белгісінің орнына сәйкес келетін жауапты 
белгілеңіз.

ABC DCE
– DCE + ABC => A+B+C=?

312 840

A)	 14
B)	 15
C)	 16
D)	 17
E)	 18

10.	

11.	 Төмендегі суретте өрнектелген қадамдардың 
алғашқы үш адымы көрсетілген. Төртінші 
адымында неше шырпы қолданылады? 

A)	 8

B)	 9

C)	 10

D)	 11

E)	 12

Дайындаған: АБУТАЛИЕВ  Диас

№7 «Логикалық  сұрақтардың»   дұрыс жауаптары:

1) C; 2) E; 3) E; 4) C; 5) C; 6) B; 7) A; 8) D; 
9) E; 10) C; 11) B
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(Соңы. Басы журналдың 
№7 шілде айындағы нөмірінде).

Өнертанушы ғалымның осы он өңірден ат сабылтып 
ән жинағанын ескерсек, аталған Аққұмды бірден 
Ахмет Байтұрсыновтың есіміне теліп, оны   қазіргі 
Қостанай облысы Жангелді ауданындағы құмды 
алқап деп бірден үкім жасау тіпті де қисынсыз 
болатын еді. Сондықтан  бұл  «Аққұм»  аталған сегіз 
өңірдің  нақты  мына жеріне жатады  деп кесіп-пішіп 
кесім айту кімге де   болсын абырой әпермейтін іс 
деген ойдамыз.

Барады аулым көшіп Көлме-көлге,
Көлме-көл алыс дейді көрмегенге.
Көлме-көл алыс болса көрмегенге,
Жаз шығар күн күркіреп өлмегенге... 
Өкінішке қарай Көлме-көл де бүгінде 

көзден   біржола өшкен.   Негізгі орналасқан жері  
Қаратаудың шығыс бетіне тиесілі көрінеді.  Осы жер 
атауына байланысты   көрнекті   қаламгер Мұхтар 
Мағауинның мына бір   жазбасынан бір шымшым 
үзінді  келтіре кеткеніміз  жөн секілді.

«...Тəуелсіздік қарсаңындағы алас-күлес кезең.  1989, 
əлде 1990 жыл. Ел аралаған, халқыңды қайта танып, 
жұртыңды жаңаша білмек, соны, тың серпін.  Байсал, 
жан-жақты сапарлар.   Өлең-əндегі аңызды, тұманды 
Көлме-көл шынында да бар екен. Шежірелі 
Қаратаудың терістік-шығыс беті. Жөн-жосығын естіп, 
арнайы соғып едім. Арғы, жайдақтау жағасына келіп 
тоқтадық. ...Бас-аяқ, ұзына бойы, түпкі табанына дейін 
айқын көрініп тұр. Өйткені, суы құрғаған. Қара жердің 
өзі төмен түсіп кеткендей ойыс аумақ. ...Əлбетте, 
аңыздық Көлме-көл өзінен өзі құрғамаған. Кейінгі, 
адам атаулыны, яғни қазақты жоспарлы түрде құрту 
үстіне, бар тарапта «табиғатты бағындыру» жобасымен 
жəне пайда мақсатында қазыналы Қаратауды жағалай 
қопарған, үңгіп қазған жабайы зорлық нəтижесінде 
сай-саладағы бұлақ, тұма атаулыны түгел тыйып, 
үлкенді-кішілі өзен жылғаларды тегіс сарқыған зұлмат 
нəтижесі. ...Төңірек тамырлары түгел кесілген Көлме-
көл де суалыпты. Үңірейген орны ғана тұр», – дейді 
жазушы. 

Қаламгер айтқан   қазақ топырағына жасалған сан 
қилы   қиянаттарды жіпке тізбегеннің өзінде   1954 

жылғы Н.Хрушевтың тың игеру саясатының 
кесірінен   қаншама жеріміздің бедері өзгеріп, көкқасқа  
бұлақтарымыз бен көгілдір көлдеріміздің негізгі тұма 
көзі біржола  бітеліп тынды. Нәтижесінде қаншама 
көлдеріміз түбінен сарқылып, тек отау үй орынындай 
ойылып тағаны ғана қалды. Әйгілі агроном Федор 
Моргунның «Думы о целине» (Тың туралы ойлар) 
кітабында   1955 жылдың өзінде-ақ қазақ жері қатты 
эрозияға ұшыраған. Жердің ылғал қабаты толыққанды 
талқандалғандықтан, күннің ыстығы 60 градусқа 
дейін жеткен. Соның салдарынан жер бедері тілім-
тілім болып торланып, бұлттай буырқанып борпылдақ 
шаң көтерілген. Көк пен жердің негізгі үйлесімі 
бұзылғандықтан, көктем мен жаз бойы бip тамшы да 
жаңбыр тамбайтын болды деп жазады зерттеуші. 

Еліміздегі 25,5 миллион гектар қопарылған 
топырақпен бірге бүкіл жер бедері өзгеріске түскен. 
Өстіп «Көлме-көлде»   жоғарыда жазған Алқакөлдің 
аяғын құшып, ел жадынан біржола жойылып тынған 
екен.

Соңғы жылдары Димаш Құдайбергеннің дауысымен  
төрткүл дүниеге тараған туындының бірі – «Самалтау» 
әні. 

Самал тау, қайран елім, шалқар көлім,
Не болар солдат болып көрген күнім,
Есіме қайта-қайта түсе бердің,
Кір жуып, кіндік кескен қайран жерім».
Бұл жердегі «Самал тау» жер аты ма әлде 

жиынтық атау ма? Дәл қазір Қазақстанда мұндай 
жер есімі ешбір өңірде   кездеспейді. Мәселенің бәрі 
ән атауына байланысты туындап отыр ғой.   Бәлкім, 
ән тақырыбы   басқа болғанда мұндай сауал да 
көлденең   қойылмайтын   еді? Базбір музыка 
мамандары Самалтауды   бұрынғы Қаратаудың ескі 
атауы десе, бірі Жаңарқа жерімен байланыстырып 
әлек.   Біздің жекелей  пікірімізше,   мұндағы   «Самал 
тау» – жер атауы емес, әндегі типтендірілген жиынтық 
атау. Бұған Жүсіпбек Аймауытовтың «Әскер» өлеңінде 
ұшырасатын мына бір өлең жолдары куә.

«Арғы атам – ер түрік,
Біз – қазақ еліміз.
Самал тау, шалқар көл,
Сарыарқа – жеріміз.
Бұл өлең жолдарына қарап   «Біздің сандалып,  
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Самалтау деп жүргеніміз   Сарыарқа екен-
ау» деп келте түсінетін   жандар да табыла 
кетер. Әрине, тіпті де олай емес.   Бұл жердегі 
сөздерге жіті назар аударсаңыз  «самал тау» мен 
«шалқар көл» ұғымдары   байтақ даламыздың 
жалпылама жиынтық мәні мен мазмұны ретінде 
ғана  сипатталып тұрғанын аңғарамыз. 

Біз осы жерден   бұл жазбамызды да 
аяқтасақ дейміз. «Алты өлеңмен білдірдім 
әннің жайын» деп Абай хакім айтпақшы, 
бұрнағы халық   әндеріне қатысты   тек  алты 
әннің  мәтініндегі географиялық жер-су атауларына 
ғана қадери-халімізше  аял жасадық.  Ал  берідегі 
Сәдіқожа мен Кенен, Шығыс Түркістан бетінде 
ғұмыр кешкен   Сұлубай мен   Бүркітбай сынды 
өнерпаз жандардың ән мәтіндеріндегі   жер-су 
атауларына  тоқталсақ, біршама жерге ат оздырып 
аларымыз анық. Бұл тақырыпқа қызығып ары 
қарай індетіп зерделеймін деген жандар үшін 
де осы материал бір кәдесіне жарар деген үмітпен 
жазып отырғанымызды да  жасырмаймыз.

ІЛКІ ҚАЗАҚ ӘНДЕРІНДЕГІ 
ГЕОГРАФИЯЛЫҚ ЖЕР-СУ АТАУЛАРЫ

Осы орайда қазақ музыкасы мен этнографиялық 
ескі әңгімелерде жиі айтылатын сондай-ақ, діни 
мәтіндерде мол ұшырасатын байырғы жер-су 
мен  ел-жұрт атауларын да бұрынғы бабаларымыз 
қалай атағаны туралы деректерді де     қоса 
жариялауды жөн көріп отырмыз.

Америкадағы қазақ ғалымы Нұрлан 
Кенжеахметтің айтуынша 1757 жылға дейін 
қазіргі Өскемен қаласы   Кеңгір-Тұра деп аталса, 
бүгінгі Орал қаласының орналасқан жерін – Теке 
деп аталған. Ал Жайықты «Тік өзен» деп те атаған 
екен.

Тұран – орта Азияның жалпы атауы
Түркістан – Орта Азия және Қазақстанның 

ежелгі атауы
Дешті-Қыпшақ – ерте замандағы қазақ даласы
Қозыбасы – XV ғасыр алғашқы Қазақ 

ордасынының тігілген жері (Жамбыл облысы)
Көкше теңіз – Балқаш көлі
Хазар – Каспий теңізі
Аспантау (Тәңіртау) – Тянь-Шянь тауы
Жетісу – Қазіргі Алматы және Жетісу 

облыстарына қарайтын аумақтың ежелгі атауы
Сарыарқа – қазіргі Ұлытау, Көкшетау, 

Шыңғыстау аралығындағы таулар мен төбелер, 
жазықтар тұтасқан қазақ жері

Фараб – Отырар
Ақмола, Қараөткел – Астана
Яссы( Иасы) – Түркістан
Ақмешіт – Қызылорда
Қызылжар – Петропавл қаласы
Жейхун – Әмудария
Сейхун (Сайхын) – Сырдария

Іңкәрдария – 
Сырдарияның бір саласы
Сауық – Торғай өзені
Кент – қала
Тұзкент – Павлодар
Мысыр – Египет,
Шам (Шаған) – Сирия
Дамшық – Дамаск
Бейжің – Пекин
Шын – Қытай елі
Шүршіт – Қытайлықтар
Машын – Үндістан
Бұланай тауы – Гималай
Афрасияп – Самарханд
Қап (Қойқап) – 
                     Кавказ тауы
Шаш (Шашкент) – 
                            Ташкент
Үрім – Кіші Азия
Мағұріп – Батыс жақ
Мәшүріп – Шығыс жақ
Бабыл – Вавилон
Құддыс – Иерусалим
Кіңған – Палестина
Саранжил – Цейлон
Ямен – Иемен
Итжеккен – Сібір
Ібір-сібір – Сібір елі
Гүржістан – Грузия
Төмен – Тюмень
Омбы – Омск

Аштархан  (Қажы-
Тархан) – Астрахань
Саратау – Саратов облысы
Ірбіт – Иркутск
Жаманқала – Орск
Күлзім дария – 
                     Қызыл теңіз
Оман дария - Үнді мұхиты
Хабашстан – Эпиофия
Терең өзен – Днепр
Еділ – Волга
Азау – Азов теңізі
Мажар – Венгрия
Мадияр – Венгірлер
Ғажам жұрты – 
                  Африка жұрты
Қызылбас – Ирандықтар
Кәріс – Корей халқы
Зәңгі – (Зұлыстар) Негр
Сарт – Тәжік
Естек – Башқұрттар
Жөйт, Жебірей – Еврей, 
израйлдықтар
Қарашекпен – орыс 
мұжықтар

Автор: Ықылас 
Ожайұлы,

e-history.kz
20 шілде, 2023 жыл
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Олардың адамды қызықтыратын бір тұсы бар. 
Бұл ақшаға, түрлі жиһаз, малға деген құштарлық. 
Қарапайым түрде бай болудың “оңай” жолы. 
Қазақстанда орта есеппен 350 мың адам құмар 
ойынның құрбанына айналса, орташа қарызы 10 
млн теңгеден асады. Басқа салада үлкен прогресс 
жасамағанымен еліміздегі осындай бизнес біршама 
деңгейге жетті. 2022 жылдың 1 тоқсанында құмар 
ойынды ұйымдастыратын, мүлік тігу бойынша 
көрсетілетін қызметтер көлемі 138,8 млрд теңгені 
құрады.

Бірі білсе, екіншісі білмейді. Алайда, осы жолда 
адасқан адамдар тек ақшадан емес, өмірінен 
айырылады. Елімізде ажырасқан 10 жұптың әр 
7 жұбы осы ойындардың әсерінен бір-бірінен 
ажырады. Құмар ойындардан шыға алмайтын 
адамдар “лудомания” ауруына шалдығады.

Не себепті адамдар тәуелділікке ұшырайды?
Бірінші және ең көп таралған мәселе: 

отбасындағы мәселе. Ол тікелей жүріп, 
тұруымызға, дұрыс өмір салтын 
жүргізуімізге әсерін тигізеді. Егер де 
үй ішінде тыныштық орнамаса, іштегі 
ызаны басып тастау үшін ойындарға 
көңіл бөліп, уақыт өткізетін болады.

Екінші, әрі бірінші мәселеден 
туындайтын қиыншылық: қаржылық, 
моральді қиындықтар. Еліміздегі 
қаржылық сауаттылықтың төмен-
дігінен халықтың көп бөлігі әлі күнге 

дейін тәуекелге баруға дайын.
Үшінші мәселе: қанағатсыздық. Яғни, өмірден 

түңілу, бар дүниені бағалай алмау. Қазіргі заманда 
ақша табудың сенімді, әрі көп капиталды қажет 
етпейтін түрлері көп. Алайда, оны білмеген қауым 
әлі күнге дейін дұрыс емес ортада жүр. 

ЛУДОМАНИЯҒА ШАЛДЫҚҚАН 
АДАМДАРҒА ҚАЛАЙ КӨМЕК БЕРЕ 
АЛАМЫЗ?

Еліміздегі әр адам тыныш, уайымсыз өмір 
сүруге лайықты. Сондықтан, қиын тағдырға тап 
болғандарға көмектесу маңызды.

Республикадағы жағдайды өзгерту үшін салмақты 
түрде профилактика жүргізген жөн. Бұл алдын-алу 
шараларының бірі болып табылады. Лудоманияға 
шалдыққан адамдардың ең әлсіз жері - ойлау 

қабілетінен айырылғаны. 
Ақша бірде бар, бірде жоқ. Ол жоқ 

кезде адамның ең үлкен көмекшісі-
оның білімі. Ойынға емес, оқуға 
уақыт бөліңіздер!

РАХИМБЕРДИЕВА Айша 
Раймжанқызы,

Алматы облысы, 
Шамалған ауылы, 

“Үшқоңыр” орта мектеп-
гимназиясының оқушысы

Сурет:Linkedin

 Лудомания: 
Қазақстандағы құмар ойындардың зардабы

Лудомания, немесе ойын 
құмарлық, гэмблинг (лат.
тілінен Homo ludens – 
ойнаушы адам) – «субъекттің 
өмірінде басым рөл 
ойнайтын, әлеуметтік, 
кәсіби, материалдық және 
отбасылық құндылықтардың 
төмендеуіне әкелетін 
патологиялық ойын 
құмарлық». Аурулардың 
халықаралық 
классификациясы бойынша 
лудомания аурулар тізіміне 
енгізілді.
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Арман Максимов №9 мектеп-
лицейдің 8 «б» сыныбында оқиды. 
1 - тамызда ол достарымен бірге 
пикникке бару үшін құмды өрімге 
бет алды.

— Біз көлге сирек барамыз, жақсы 
жүзбейміз. Жағажайдан гөрі өрімге 
барамыз, себебі жағажайда адамдар көп, 
өрімде аз, сондықтан біз сол жерге пикник 
жасауға бардық. Біз арна бойымен жүрдік, 
мен біртүрлі дыбыстарды естідім, маған екі 
бейтаныс бала жүгіріп келіп: «Тоқта, тоқта! 
Сіз жүзе аласыз ба? Ана жерде бала суға 
батып жатыр деді», - деп еске алады Арман.

Суға батып бара жатқан баланы көрген 
Арман ойланбастан бірден канал арқылы 
өтетін құбырдан суға секірген.

— Мен суға жедел секірдім. Оны аяғымен 
жағаға итеріп, өзім судан әрең шықтым. 
Арқамен жатып, аяғымен-қолымды бұл-
ғадым, - деп еске алады Арман. – Сол сәтте 
қорқыныш туралы мүлде ойламадым.

Суға батып бара жатқан баланы арманның 
достары жағаға шығарып алды. Сыртынан 
қарағанда, шамамен 12-13 жаста еді, ол 
жағалауда жалғыз болған екен. Киімдері 
жағада жатқан болатын, бала жалғыз өзі 
суда салқындауға келген екен. Жөтеліп, 
өзіне келіп, құтқарылған бала заттарын 
ұстап алып, белгісіз бағытқа қашып кеткен, 
оның жеке басын анықтау мүмкін болмады.

Арман өзінің жүзуді екі жыл бұрын 
ғана  өз бетімен үйренгенін айтты.

— Әрине, мен ұлымды мақтан тұтамын. 
Бірақ мен ұлым үшін қатты қорықтым. Оқиға 
туралы естігенде көзіме еріксіз жас келді. 
Ұлым онымен бірге суға батып кетер ма 
еді? – деп мойындайды жас құтқарушының 

анасы Амангүл.
Құтқарушыларды оқиға орнына куә-

герлердің бірі шақырды. Бірақ құтқа-
рушылар келген кезде, бұл жерде ешкім 
болмады-бәрі тарап кеткен болатын. 
АМТ техникалық арнасы шомылуға 
тыйым салынған орындардың бірі болып 
табылады. Сүңгу кезінде сіз ағынның және 
тайғақ көлбеу қабырғалардың қауіптілігін 
айтпағанда, арматураға немесе басқа қауіпті 
заттарға тап болуыңыз мүмкін.

Қарағанды облысының ТЖД жас жігітке 
батылдығы, сауатты іс-әрекеті және суға 
батқан адамды құтқару кезінде көрсеткен 
ерлігі үшін алғыс білдіреді.

Батылдығы, сауатты іс - әрекеті және 
суға батқан адамды құтқару кезінде 
көрсеткен ерлігі үшін Арман Максимовты 
марапаттау үшін ведомстволық награда ТЖ 
министрлігіне жолданды.

 Қарағанды облысы 
ТЖД баспасөз қызметі
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ра жатқан баланы құтқарды
Биылғы 1 - тамызда сағат 16.50 - де құтқарушылардың пультіне «АрселорМиттал 
Теміртау» АҚ техникалық арнасында бала суға батып бара жатқаны туралы 
хабарлама келіп түсті. Оқиға орнына дереу құтқарушылар мен ТЖБ жедел тобы 
шықты. Бірақ құтқарушылар ықтимал қайғылы жағдайға келгенге дейін суға 
батып бара жатқан баланы өтіп бара жатқан сегізінші сынып оқушысы құтқарды.
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«Жасанды интеллект» термині 1956 жылы 
пайда болды. Жалпы жасанды интеллект 
деп  адамға ұқсас қызмет атқара алатын  кез 

- келген машиналар мен жүйелердің 
әрекетін айтамыз. Жасанды интеллекттің 
алғашқы түрлері компьютерлерге дойбы 
сияқты адамзатқа қарсы ойнауға мүмкіндік 
берді. Бірақ оның мүмкіндігі дәл қазіргі 
уақыттағыдай кең ауқымда болмай, тек 
нақты деректер көлемін ұлғайту және 
деректерді салыстыру, есептерді шығару 
сынды мүмкіндіктермен шектеліп, символдық 
есептеу жүйелерін дамытуға бағытталған 
еді. Осылайша жасанды интеллект ең 
алдымен АҚШ қорғаныс министрлігінің 
қызығушылығын тудырып, олар адамның 
психикалық әрекетіне технологияларды 
үйретуге бел буды.

Жасанды интеллектің маңыздылығы туралы бастау 
үшін, оның тарихына назар аударғанымыз жөн болар. 
Ең алдымен, Уоррен МакКаллок пен Уолтер Питс 1943 
жылы жасанды интеллект бойынша алғашқы жұмыс 
болып саналатын «Жүйке әрекетіндегі идеялардың 
логикалық есебі»  атты мақаласын жариялады. Олар 
бұл мақалада, жасанды нейрон үлгісін жасауды 
ұсынады. Одан кейін, 1949 жылы Дональд Хебб 
өзінің   «Мінез құлық ұйымы: нейропсихологиялық 
теория» кітабында нейрондар арасындағы байланыс 
күшін өзгерту теориясын ұсынған болатын. 1950 жылы 
ағылшын математигі Алан Тьюринг «Есептеу ма-
шиналары және интеллект» кітабын жариялады, онда 

ол машинаның адам мінез құлқын көрсету мүмкіндігі 
бар жоғын анықтауға арналған сынақты ұсынды. 
Бұл сынақ Тьюринг сынағы деп аталады. Тьюринг 
сынағының негізді мақсаты – жасанды интеллекттің 
адаммен дұрыс сөйлесе алуын бақылау. Адам жасанды 
интеллектті қолдану барысында, оның жасанды екенің 
еш сезінбеуі басты қағида.

1980  жылы  Жасанды  интеллект  қатты    соққымен 
оралды! Стэнфорд университетінде Американың 
жасанды интеллект қауымдастығының тұңғыш ұлттық 
конференциясы ұйымдастырылды. 1997 жылы - 
Компьютер қабілеті адамды басып озды! IBM Deep Blue 
компьютері шахматтан сол кездегі әлем чемпионы Гари 
Каспаровты жеңіп, шахматтан әлем чемпионын жеңген 
алғашқы компьютер болды. 2002 жылы шаңсорғыштар 
пайда болды; 2006 жылы Facebook Google Twitter 
әлеуметтік желілері жасанды интеллектті қолдана 
бастады; 2008 жылы Google сөйлей алатындай серпіліс 
жасады және Iphone қолданбасында сөйлеуді тану 
мүмкіндігін енгізді; 2011 жылы Jeopardy компьютері 
күрделі сұрақтар мен жұмбақтарды тез шеше 
алатынын дәлелдеді; 2014 жылы Google алғашқы өзін 
– өзі басқаратын көлікті жасады; 2016 жылы Hanson 
Robotics компаниясы бет – әлпетті тануға, ауызша 
сөйлесуге қабілетті робот жасады.

Жасанды интеллект өз кезегінде 3 – ке бөлінеді. 
Себебі: олар әртүрлі мақсаттарға орай пайдаланылады, 
сол үшін бөліп қарастырылады. Олар: жасанды тар 
түрдегі интеллект (ANI); жасанды жалпы түрдегі 
интеллект (AGI); жасанды супер интеллект (ASI).Тар 
түрдегі интеллект дегеніміз - ең кең таралған интеллект 
түрі. Бұл жасанды интеллекттің түрі бір сауалға ғана 

Жасанды интеллект 
және оның маңызы
Жасанды интеллект 
және оның маңызы
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жауап беріп, белгілі бір мақсаттағы ғана жұмысты 
атқарумен шектеледі. Аты айтып тұрғандай, оның 
мүмкіндігі аз ғана болып саналады. Ал, жалпы түрдегі 
интеллект дегеніміз әр алуан бағыттағы қызметтерді 
атқара алатын, әртүрлі саланы қамтитын жасанды 
интелекттің маңызды түрі. Мысалы: суреттерді өңдеу, 
әртүрлі есептерді шығару, белгілі бір ақпараттарды 
жөңдеу сынды қызметтерді жатқыза аламыз.

     Супер интеллект дегеніміз бұл ғылыми фантастика 
десек, артық айтпаймыз. Адам қолынан келетін барлық 
мүмкіндіктерді атқара алатын, шексіз қабілеті бар 
интеллект болып саналады. Оның қатарына, шешімді 
қабылдау, өнер туындыларын жақсарту, эмоционалды 
қарым – қатынас кұру, маңызды міндеттерді атқару 
жатады.

Жасанды интеллект арқылы жұмыс істейтін 
әлеуметтік желілер арқылы әлеуметтік орта таба 
аламыз. Достар мен серіктестермен байланысуды 
жеңілдетеді. Әрбір әлеуметтік желі бұл жасанды 
интеллект. Ең алдымен, Facebook желісі туралы 
қарастырайық. Facebook – 2 миллиардқа жуық 
адам қолданатын, минутына 293000 рет жаңарып 
отыратын платформа. Негізінен бұл платформа 
Torch құрылымына негізделген. Осы платформаның 
арқасында әлемнің кез келген бөлігінде жанама түрде 
жасанды байланысуға болады.

Instagram – ауқымды ақпараттарды таратып, адамдар 
жасанды түрде байланысуға болатын өте танымал 
платформа. Платформадағы мүмкіндіктер көлемі 
үлкейген сайын, жасанды интеллект пайдаланушы 
қызығушылығын арттыра беруде. Чат боттар – оның 
көмегімен, сіз нақты адаммен сөйлесіп жатқандай әсер 
аласыз. Netflix және Spotify дың жасанды интеллект 
арқылы жұмыс жасайтын ұсыныс қозғалтқыштары 
келесі шоуды немесе тыңдайтын әуенді іздеген кезде 
шешім қабылдау процесін жеңілдетуге көмектеседі.

Сандық көмекшілер – Apple компаниясының 
Siri Google now Amazon, Alexa және Microsoft 
компаниясының Cortana -   пайдаланушыларға кесте-

лерін тексеруден өткізуге және ғаламтордан белгілі 
бір ақпаратты іздеуден бастап басқа пәрмендерді 
жіберуге дейінгі әртүрлі тапсырмаларды орындауға 
көмектесетін сандық көмекшілер болып табылады.

Ең  қызықтысы, Wired журналының есебіне 
сәйкес, Boeing әуе компаниясы толығымен жасанды 
интеллектпен басқарылатын ұшақтарды жасаумен 
айналысады. Gmail - дегі смарт жауаптар туралы айтып 
өтпесе болмас. Бұл кезде жасанды интеллект сізге 
уақытты үнемдеуге көмегін тигізеді. Мысалы, белгілі 
бір адамға алдағы кездесу туралы электрондық хат 
жіберсеңіз және ол кездесуге келетінін хабарлау үшін 
жауап бергісі келсе, Gmail «ақылды жауап» опцияларын 
ұсынады. Яғни, «Иә, бара аламын» немесе «Жоқ, бара 
алмаймын»   сынды қарапайым фразалар арқылы 
электрондық  хаттардға жауап беру жолын ұсынады. 
Осылайша, қолмен жауапты теруге уақыт тығыз болса, 
бір рет басу арқылы ақылды жауапты таңдай алады.

Қорытындылайтын болсақ, жасанды интеллект 
болмаса, біздің әлем барлық жағынан мүлдем басқаша 
көрінетіні анық. Сол үшін, ол өмір сүру сапасына 
үлкен әсер етеді. Технология біздің күнделікті 
өмірімізге, жұмыс орындарымызға және қоғамымызға 
тікелей әсерін тигізеді.Технологияның өмірімізді 
әлдеқайда жақсартқанына ешқандай күмән келтіре 
алмайтынымыз белгілі. Біздің электронды хаттар 
оқуымызға, достарымызбен байланысуымызға, көлік 
жүргізу бағытын алуға, рейд қызметін пайдалануға, 
ақпаратты табуға, музыка немесе фильм туралы 
ұсыныстар алуға тырыссақ та, жасанды интеллект 
көмектеседі. Дәл қазір біз тарихымыздағы ең үлкен 
жетістіктердің ортасында өмір сүріп жатырмыз. 
Жасанды интеллект әрбір саланың және әрбір адамның 
болашағына әсер ететін негізгі күш болып табылады. 
Оның өсу қарқынын ескере отырып, ол болашақта 
технологиялық инноватор ретінде әрекет жасайтынын 
байқауға болады.

Bilimger.kz
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ДРОППЕР ДЕГЕН КІМ?
Дроппер немесе дроп – бұл алаяқтар ұрлаған 

ақшаны өзінің банк картасы арқылы өткізетін адам. 
Кейде карточкасын үшінші тұлғалар пайдаланғанын 
білмеген адам алаяқтық объектісіне айналуы 
мүмкін. Осылайша, дроп өзінің қылмыстық схемаға 
тартылғанын әрдайым түсіне бермейді, өйткені 
алаяқтар әдетте өз әрекеттерін «заңды бизнес» ретінде 
жасырады.

Дропперді әртүрлі шоттар арасында заңсыз алынған 
ақшаны аудару үшін жалдайды. Бұл қылмыскерлерге 
іздерін жасыруға және тергеу жұмысын қиындатуға 
мүмкіндік береді. Бұл жағдайда алаяқтық аударымдар 
әртүрлі елдерде және әртүрлі адамдардың атынан 
жасалуы мүмкін. Дроппер өз жұмысы үшін банк 
картасы арқылы аударылған ақшаның пайызын ала 
алады.

Онлайн-алаяқтықты тергеу кезінде тергеушілер 
бірінші кезекте дропперлерге шығады. Әдетте, 
олар қылмыскерлердің сыбайлас қатысушыларына 

айналады және ҚР Қылмыстық кодексінің «Алаяқтық» 
190-бабына сәйкес бас бостандығынан айырылуы 
мүмкін.

Дроп – бұл сленг, ағылшын тіліндегі drop – тастау, 
лақтыру етістігінен шыққан.

ПРОКРАСТИНАЦИЯ
Ертеңі бітпейтін жалқау адамдар. Прокрастина-

ция (ағылшын тілінде procrastination “кейінге 
қалдыру») - өзіне ұнамайтын маңызды әрі шұғыл 
тапсырмаларды ертеңге қалдырып, қажет емес 
іспен айналысу. Яғни прокрастинация кезінде адам 
тапсырманың маңыздылығын біледі, бірақ оны 
орындағысы келмейді. Көбінесе өзіне жайлылық 

ҚОЛДАНЫСТАҒЫ 
СӨЗДЕР МАҒЫНАСЫ

сыйлайтын істермен айналысып, көңілін басқа 
заттарға бөледі. Алайда, прокрастинация адамның 
күнделікті өмірінің бөлігіне айналса, проблема 
туындауы мүмкін. Прокрастинацияға ұшыраған адам 
тапсырманы ертеңге қалдырып, кейін «дедлайн» 
(өткізу уақыты) жақындағанда шала орындай салады. 
Ал бұл басқалардың тарапынан наразылық тудырады. 
Осының барлығы адамды стреске ұшыратып, өз-өзін 
кінәлі санауға итермелейді. 

Прокрастинациямен қалай күресеміз? – деген 
сұрақтың бір ғана жауабы бар. Жалқаулықтан арылу, 
әр адамның өз ісіне деген шынайы жауапкершілігінің 
артуы. 

ТЕКСТОЛОГИЯ
Мәтінтану (латынша textus –  байланыс,  байлау, 

кездеме, logos – сөз, ғылым) – әдебиеттанудың шығарма 
мәтінін қолжазбамен, түпнұсқамен салыстыра 
тексеретін саласы. Тестологияның екі өзекті мәселесі 
бар: бірі-ғылыми, екіншісі-практикалық мақсат. 
Текстология «текстің туу сыры», «Текстің тұрақтану 
тарихы», «текстің басылу түрлері» деген үш бөлімнен 
құралады.
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Всемирный 
день 
книголюбов

9 августа среди книголюбов отмечается праздник 
Book Lovers Day – что в переводе с английского означает 
«День книголюбов». Этот праздник был придуман в 
США несколько десятков лет назад. Традиционно этот 
день отмечался у писателей, редакторов, издателей и 
всех, кто причастен к книгам как специалист. Позже 
он стал пользоваться популярностью и у простых 
читателей, для кого книга – неотъемлемая часть 
повседневности. 

Магия книги - это своего рода особое таинство. 
Для человека, любящего читать, независимо от того, 
какой литературный жанр он предпочитает, встреча 
с любимой книгой является желанным моментом, а 
начало прочтения нового произведения - загадкой, 
которую предстоит решить, миром, в который 
предстоит окунуться в своем сознании и воображении.

Для многих людей чтение является основным 
хобби. Это увлечение не требует какой-то особенной 
подготовки, экипировки и затрат, за исключением 
средств на приобретение книги, выделенной 
части свободного времени на ее чтение, а также 
обстановки, которая не будет мешать погрузиться в 
мир литературного произведения. К слову о затратах 
на приобретение книги: для отдельных категорий 
людей по-прежнему актуальным остается посещение 
библиотек, которые тоже присоединяются к 
празднованию Дня книголюбов.

Одним из явлений современной жизни стали и 
электронные книги, позволяющие читателю всегда 
иметь при себе компактный гаджет, содержащий 
огромное количество литературных произведений, 
которые владелец устройства может сам по своему 
усмотрению и на свой вкус выбрать для своей 
электронной библиотеки.

Тут уже речь идет о вкусах и предпочтениях: 
кто-то стремится идти в ногу со временем, находя 
это удобным, а для кого-то книга - это непременно 
печатная продукция, бумажный том, который можно с 
трепетом взять в руки с книжной полки, полистать, и 
читать только в таком виде.

Все, кто присоединяется к празднованию этого 

дня, отмечают его по-разному. Для кого-то лучшим 
вариантом станет выделить время, найти спокойное 
место и забыть хоть ненадолго о повседневных 
проблемах, взяв в руки книгу и почитав в свое 
удовольствие. Кому-то в радость будет просто 
побродить по книжному магазину, купив так долго 
ожидавшийся роман.

Отличным вариантом станет и чтение сказок 
ребенку, для которого внимание мамы или папы наряду 
со сказкой, читаемой ему перед сном, превратятся в те 
самые мгновения, запоминающиеся надолго, иногда на 
всю жизнь. Такое чтение заодно сформирует у ребенка 
и уважительное отношение к книгам, а возможно и 
любовь к чтению, разовьет в нем грамотность.

Книжные магазины и издательства ко Дню 
книголюбов проводят выставки и ярмарки-
распродажи. Писатели проводят презентации своих 
новых произведений, даря читателям автографы на 
память. Так происходит популяризация чтения - одна 
из задач этого праздника.

По материалам интернет-сайтов.
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Кок-Жайляу, или Зеленое пастбище — 
одно из самых красивых мест в горах Алматы. 
Сохраняет свою привлекательность для 
любителей прогулок в горной местности на 
протяжении почти всего года, за небольшим 
исключением весны и начала лета, когда 
наступает сезон активности клещей.

Существует два популярных маршрута, 
чтобы добраться до Кок-Жайляу: 
первый берет свое начало от санатория 
«Просвещенец» (автобус №12, остановка 
«Родник»), второй, более долгий, начинается 
от Большого Алматинского ущелья, левый 
поворот за экопостом, идти по дороге до 
отеля «Кумбель», далее вверх в ущелье.

Пик Фурманова. Данная вершина требует 
определенной физической подготовки. Путь 
начинается от экологического поста (со 
шлагбаумом), что находится в полутора 
километрах от ВСК «Медеу». Выше поста 
начинается ущелье Ким-Асар, очень 
популярное среди наших туристов. В ущелье 
множество красивых мест для отдыха, так 
что даже если не идете на пик – прогулка по 
ущелью принесет море удовольствия. После 
того как заканчивается асфальтированная 
дорога, начинается хорошая грунтовая тропа, 
которая выводит на гребень, ведущий к пику 
Фурманова. Идите дальше вверх по гребню, 
скоро вы увидите знаменитые качели. Это 
место называется «Флаг». Место достаточно 
живописное, чтобы полюбоваться пейзажем 

и, отдохнув, двинуться дальше. Далее вас 
будет ожидать крутой подъем, ведущий на 
широкую поляну, с правой стороны которой 
открывается вид на Панораму.

Бутаковские водопады. Два водопада 
— Нижний (Большой) и Верхний находятся 
в Бутаковском ущелье. Добраться до 
водопадов вполне легко. Удобно начать путь 
к ним от второго шлагбаума в Бутаковском 
ущелье, добравшись до него на машине. 
Если же вы хотите обойтись без автомобиля, 
то можно доехать до экопоста на 29Р 
автобусе. Далее нужно пройти мост через 
речку, и вы окажетесь в Бутаковском ущелье. 
Нужно идти по тропе вдоль реки. По пути 
в реку впадает приток. Необходимо идти 
вдоль притока, перейти через реку вверх. 
Там располагается Нижний Бутаковский 
водопад.

Путь к Верхнему водопаду также 
начинается от ответвления реки, но нужно 
идти уже вдоль основного течения вверх. 
Расстояние между двумя водопадами около 
трех километров, а от базы — два километра.

Горельник. В ущелье Горельник 
отправляются, чтобы полюбоваться водо-
падами. При сильном желании, можно 
даже искупаться под ледяными струями 
воды. Горельник — одно из самых легко 
достигаемых мест. Маршрут не настолько 
популярен, как маршрут до «Кок-Жайляу», Ги

д 
по

 г
ор

ам
 А

лм
ат

ы



27Farabı  shákirti

РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ ТЕХ, 
КТО СОБРАЛСЯ В ГОРЫ:

Главное — правильная 
экипировка. Заранее позаботьтесь 
о хорошей и удобной обуви, 
головном уборе и солнцезащитном 
креме. Возьмите с собой 
непромокаемую куртку или 
дождевик. Погода в горах 
отличается от той, что в городе. 

Не забудьте фонарик. Дорога назад 
может проходить в сумерках, без 
хорошего освещения, поэтому 
рекомендуем либо взять с собой 
powerbank, либо хороший фонарик 
на батарейке.

Предупредите близких о 
маршруте. Перед тем как 
отправиться в путь, предупредите 
кого-нибудь из знакомых: куда вы 
идете и когда планируете вернуться. 

Не совершайте поход в горы 
в одиночку.  Главная опасность 
одиночного похода — риск 
получения травмы. В таком случае 
придется рассчитывать только на 
свои силы. 

Изучите погоду. Не ходите в горы 
в условиях заморозков и сильных 
дождей и повышенной ветренности.  

Избегайте укусов клещей. Наиболее 
оптимальный период для 
походов — начало июня и конец 
октября. Апрель-май и август-
сентябрь — период высокой 
активности клещей, так что 
принимайте соответствующие меры 
— не оставляйте открытые участки 
кожи и используйте репелленты.

Следуйте чек-листу необходимых 
в походе вещей: солнцезащитные 
очки; головной убор (кепка, панама, 
бандана); 1 литр питьевой воды; 
провизия (бутерброды, плитка 
шоколада, орехи и 
сухофрукты); спрей от клещей; крем 
от загара; обезболивающие средства; 
перекись водорода и бинт.

Материал sxodim.com. Другие места 
и подробные маршруты доступны на 
сайте по ссылке https://sxodim.com/
almaty/article/almaty-mountain-trips 

однако, посетить его определенно стоит. 
Начинать нужно с Медеу, до которого легко добраться на 

автобусе №12. Преодолев знаменитую «лестницу здоровья», 
идём направо в сторону Шымбулака. Через полтора 
километра вы обнаружите тропу, ведущую к дому лесника. 
С этого и начинается путь к Горельнику. Единственная 
трудность — это нахождение правильной тропы к долине 
и переход рек, но справиться с этим легко. Первым должен 
попасться малый водопад, а далее большой. При желании 
можно идти дальше и дойти до Орлиного гнезда, откуда 
открывается вид на всё ущелье. Но восхождение туда 
считается уже средним уровнем тяжести.

Старая  японская дорога    —  остатки рабочей дороги, 
которую прокладывали японские военнопленные после 
окончания Второй мировой войны. Это полноценный 
горный маршрут протяженностью больше 10 километров. 
Несмотря на то, что он максимально приближен к городу,  это 
настоящий горный трек. Перед восходителями открываются 
удивительные панорамные виды на город и ущелье.

Маршрут начинается от конечной остановки автобуса 
№28  в ущелье Проходное и Большое  Алматинское. Здесь 
вы увидите крутую железную лестницу, тянущуюся вдоль 
трубы ГЭС-2. Здесь начинается самая трудная часть пути 
— подъем по ступенькам протяженностью 1,2 км. Однако 
далее перед вами откроется величественный вид Большого 
Алматинского ущелья и идти по горным тропинкам будет 
гораздо легче. На маршруте встречаются родники, места 
для кемпинга и привала.

После спуска с Японской дороги можно зайти в ущелье 
Аю-сай и полюбоваться на небольшой водопад Медвежьего 
ущелья.
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До начала нового учебного года осталось 
меньше месяца. Это значит, что пора готовиться к 
новому расписанию дня. 

Восстанови режим. Наверняка за время 
каникул ты полностью изменил режим сна. Вне 
зависимости от того, будешь ты учиться с утра 
или нет – постарайся просыпаться пораньше. 
До обеда можно успеть сделать кучу дел и тогда 
вечером останется больше свободного времени на 
досуг. 

Повтори. Языки, формулы, правила – все 
это поможет тебе с легкостью понимать весь 
учебный материал, который ждет тебя с сентября. 
Необязательно повторять все: можно повторить 
ключевые моменты или просто перечитать 
прошлогодние конспекты. Уверены, тебе поможет!

Продумай досуг. Если летом кажется, что 
весело и без хобби, то во время учебы это 
ощущается. Если учеба станет рутиной, это 
может привести к выгоранию и отсутствию 
интереса к обучению. Чтобы этого не допустить 
придумываем хобби. Это могут быть настольные 
игры, спорт, кулинария и много чего еще. Просто 
поставь себе цель научиться делать хорошо, тогда 
заниматься досугом будет увлекательней. Кстати, 
просмотр мультсериала или обычного сериала 
тоже считается. Но главное – не переусердствуй, 
не нужно тратить на это полдня. 

Продумай аутфиты. Если школьная форма еще 
не куплена – будет еще интересней. Какой бы 
строгой ни была форма в твоей школе – всегда 
есть способы сделать свой образ более стильным. 
Начни с аксессуаров – подумай, какая сумка 
или рюкзак будут подходить к каждому твоему 

образу, но будут вместительные и удобные; какие 
аксессуары к одежде ты сможешь добавить: 
ремни, подтяжки, гольфы, банты. Все это только 
на первый взгляд кажется классически школьным 
– на самом деле есть куча вариантов как обыграть 
каждый школьный аутфит так, чтобы выглядеть 
свежо и стиль. 

Побольше активностей. Пусть твой 
организм будет готов к школьному режиму. 
Это – нахождение в сидячем положении, режим 
питания и путь до школы и обратно. Если все 
твое лето прошло активно – может показаться, 
что организм уже готов. Но это не так. Во-первых, 
потренируй осанку. Вряд ли летом удавалось 
уделять ей время. От правильной осанки зависит 
здоровье спины, состояние лица и даже походка. 
Во-вторых, подготовься к режиму питания. 
Перекусывать когда захочется не получится, ведь 
нужно ждать как минимум до перемены. Пусть 
организм будет готов к перекусам по режиму. В 
третьих – путь. Если школа находится довольно 
далеко, необходимо быть готовым к дороге почти 
каждый день. Могут помочь пешие прогулки хотя 
бы по 10 минут.

Быть готовым морально. Не для всех школа 
является местом, где всегда все хорошо, кому-то 
не удается завести друзей или найти общий язык 
с учителями, но важно стараться выстраивать 
контакт. Если же все-таки не получается, то 
просто перетерпеть моменты неприятностей и 
с позитивом встречать следующий день. Школа 
– не единственное место, где можно встретить 
настоящих друзей, впереди тебя ждет много-
много людей, которые станут близкими.

Скоро школа: готовимся к учебе!
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Вкусно по-корейски!
Корейская поп-культура прочно вошла в сердца многих представителей молодежи, вместе с ней 
– и корейская кухня, которая удивляет своей необычайностью и один только ее вид вызывает 
аппетит. Делимся рецептами популярных корейских блюд и закусок. Их очень просто 
приготовить дома!

КИМПАБ
Ингредиенты: рис, вареная колбаса, свежий огурец, морковь, листья 

сала, водоросли нори, соевый соус для подачи.
Рис промойте до прозрачности. Переложите в кастрюлю, налейте 

воды столько, чтобы она покрывала рис на 2 пальца. Доведите до 
кипения, убавьте огонь на минимальный и варите 15-20 минут. 
Нарежьте брусочками колбасу, морковь и огурец натрите на корейской 
терке. Салатные листья разделите, сверните рулончиком. Положите 
лист нори шершавой стороной вверх. Выложите рис, оставив 2 см. 
свободным. В центр положите начинку. Сверните с помощью циновки 
ролл, смочите пустой край водой, чтобы он тоже закрепился. Разрежьте 
ролл на 8 равных частей. Кимпаб готов!

КИМЧИ ИЗ ОГУРЦОВ
Ингредиенты: огурцы, чеснок, зеленый лук, имбирь, уксус, красный 

перец, соевый соус, соль, сахар. 
Края огурцов срежьте. Разрежьте огурцы вдоль пополам, а затем 

поперек нарежьте небольшими дольками. Можно сделать спираль, 
используя палочки. На миску установите дуршлаг. Поместите огурцы 
в дуршлаг и посыпьте солью. Тщательно перемешайте. Дайте огурцам 
постоять при комнатной температуре около 30 минут, чтобы стекла 
жидкость. В миске смешайте чеснок, зелёный лук и имбирь. Добавьте 
сахар, красный перец, соевый соус и уксус. Слейте из огурцов жидкость, 
немного придавливая ложкой. Добавьте огурцы в приготовленный 
соус. Накройте миску с огурцами в остром соусе плёнкой или крышкой 
и поставьте в холодильник на несколько часов, можно на ночь. Кимчи 
из огурцов готов!

ЯКВА
Ингредиенты: Корень имбиря – 1 см, коричневый сахар - 1 ст., Вода - 

1 ст. Мед – 0,5 ст., Пшеничная мука – 500 гр,  Кунжутное масло - 1 ст.л.
Очищенные кедровые орехи - 0,25 ст., растительное масло – 0,5 ст.
Корень имбиря почистить, нарезать тонкими брусочками. 

Приготовить сахарный сироп: половину сахара всыпать в кастрюлю, 
влить 0,5 ст воды, добавить половину имбиря и варить в течение 15 
минут, затем охладить. В отдельную кастрюлю влить 0,5 стакана воды, 
добавить 1/4 стакана приготовленного сиропа, оставшийся сахар и 
имбирь, варить на среднем огне, снимая пену. Когда смесь загустеет, 
добавить мед и варить еще несколько минут, затем снять с огня. Муку 
просеять в миску горкой, влить кунжутное масло, перемешать до 
однородности. Влить оставшийся охлажденный сахарный и медовый 
сиропы, замесить тесто. Раскатать тесто в пласт толщиной 0,5 см, 
нарезать ромбиками размером 3 на 5 см. Каждый ромбик посыпать 
кедровыми орешками. В глубокой сковороде разогреть масло, обжарить 
на нем печенье с обеих сторон до золотистого цвета, остудить и 
подавать к столу. Печенье Яква готово!

По материалам интернет-сайтов.
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Facts about the Milky Way
We kick off our guide with some cool Milky Way facts before 
diving deeper into our cosmic neighborhood.
About 90% of the Milky Way is made up of dark matter. Dark 
matter is invisible. However, its presence was inferred by 
scientists because of the gravitational effects on galaxies that 
seem to be from an unseen source.

In the past, astronomers believed that all of 
the stars in the universe were contained inside 
the Milky Way. Following the Great Debate, 
observations by Edwin Hubble proved that the 
Milky Way is in fact just one of the billions of 
galaxies in the universe.

The oldest star in the Milky Way galaxy is HD 
140283. Also known as the Methuselah star, it is 
estimated to be at least 13.6 billion years old.

The Milky Way as a whole is moving through 
space at a rate of approximately 600 kilometers 
(373 miles) per second.  It will collide with 
the  Andromeda Galaxy  in around 3.75 billion 
years.

The surface brightness of the Milky Way is 
relatively low.  That means it is difficult to see 
from any brightly lit urban or suburban location. 
Still, it is very prominent when the Moon is below 
the horizon.

If the Milky Way were reduced in diameter to 
a width of 100 meters, the solar system would be 
no more than 1 millimeter in width.

Inside the Milky Way are at least 100 billion 
planets  and anywhere from 200 to 400 billion 
stars.

About 17 billion exoplanets in the Milky 
Way lie in the habitable zone of their planetary 
systems. In 2020, it is estimated that the galaxy 
has more than 300 million habitable planets.

Surrounding the Galactic disk is a spheroidal 
halo of old stars and globular clusters.  About 

90% of which lie within 100,000 light-years of 
the Galactic Center.

The Milky Way and the Andromeda Galaxy 
are part of the Local Group. These two are the 
biggest members of this group. There are more 
than 30 other close-bounded galaxy members 
aside from them.

The supermassive black hole in the center of 
the Milky Way  is called Sagittarius A*.  It is as 
massive as 4 million Suns.

theplanets.org
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THE MOZART EFFECT
This theory says that listening to music by Mozart can 

improve some kinds of cognition. In particular, one older 
study showed that people did better at spatial tasks after 
they listened to a Mozart sonata.

AROUSAL-MOOD HYPOTHESIS
Scientists developed the arousal-mood hypothesis to 

dispute or clarify the Mozart effect. The idea here is that 
music can’t actually make you smarter but may impact 
learning through its impact upon mood. In other words, 
music that helps improve your mood and get you in the 
right frame of mind might also enhance your ability to 
study.

SEDUCTIVE EFFECT
This theory brings up concerns that music or other 

background noises can distract attention and hinder 
learning. In this case, distracting music may reduce your 
ability to learn new things and retain information. You 
must balance the positive effect of music against its 
potential to distract.

IS MUSIC ALWAYS HELPFUL DURING 
STUDYING?

One surprising conclusion from the study included an 
observation that the students who were least challenged by 
the material tended to benefit the most from background 
music. This idea seems to support the seductive effect. 
Processing background music will use up some mental 
bandwidth, so it’s sometimes best to attack new or difficult 
material in silence.

WHICH TYPE OF MUSIC IS BEST FOR STUDYING? 
If you have concerns about getting distracted by 

background music, the study authors had some suggestions 
based on their research:

NO LYRICS OR SPEECH
It’s typically best to play music without lyrics or with 

only very simple lyrics. This also means that any sound 
that includes speech, like the TV or a spoken podcast, will 
prove more distracting than music alone.

SOFT VOLUME AND QUICK TEMPO
In addition, they found that only soft and fast music 

tended to enhance learning in their own tests. The soft 
volume may help reduce distraction and prove easier to 
filter out when you need to concentrate.

The researchers believed that the quick tempo tended 
to help students do better which may support the arousal-
mood hypothesis. This is because fast music can have a 
more positive impact on mood — and a positive mood can 
promote learning. In contrast, a more negative mood will 
make it tougher to muscle through a tough study session.

WHAT ABOUT THE MOZART EFFECT?
Does this Mozart’s music actually improve cognition? 

According to the research, the answer may have more to 
do with the volume and tempo of the particular piece, as 
described above. Also, you might learn better by listening 
to Mozart if you enjoy this music and the topic you’re 
studying.

WHICH MUSIC WILL HELP YOU STUDY 
SMARTER?

In general, you’re most likely to benefit from upbeat 
music played softly and that does not include lyrics. Soft 
music to provide fewer distractions; a quick tempo to help 
improve your mood and concentration. You should also 
choose pieces that you enjoy. Certainly, the kind of music 
you like will have a better chance to make you feel better 
than music you only tolerate.

Simply listening to music may not have the power to 
make you smarter. However, the right kind of music can 
help improve your mood in a way that will enhance your 
confidence and focus.

ucumberlands.edu

WHAT’S 
THE BEST 
MUSIC FOR 
STUDYING?

The U.S. National Institute of Health 
published a psychological study on the ways 
that music impacted learning for college 
students. The researchers tested their own 
subjects and relied upon previous studies to 
make conclusions. The goal of this research 
was to test these existing theories about the 
association between music and learning:
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Абай ескерткіші
Түркістан қаласы


